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Styrelsen

Tyresd FF’s styrelse har under 2010 haft foljande
sammansattning;

Ordférande
Hans Lindberg
Vice ordférande
UIf Lénnqvist
Ledamoter

Teija Barthelson
Max Ahston
Thomas Wahlman
Tord Sundqvist
Helena Oddbjorn
Suppleanter

Asa Lonnqvist
Adjungerad
Hans Lofgren
Fredrik Carlsson
Robert Frinell, Sekreterare

Styrelsen har under aret haft 10 protokollférda
sammantraden samt ett planeringsmote.

Under aret har Tyreso FF haft en omfattande
verksamhet som toppades av damlagets mycket
hedrande fjardeplats, den basta placering en
nykomling i damallsvenskan ndgonsin tagit.

Tyreso DFF har spelat i division II och placerade
sig i mitten av tabellen. Herrlaget placerade sig i
den 6vre delen av serietabellen i division IIL

Reservlaget har spelat i reservlagsserien S/R 1
och juniorlaget i juniorallsvenskan
Redovisningen av ungdomslagens verksamhet
aterfinns under respektive lag. Genomférda
arrangemang redovisas i det foljande under
sarskilda rubriker. Under aret har Tyreso FF varit
padrivande av verksamheten i natverket Tyreso
Forenade Foretag, liksom i projektet Schysst
Framtid.

Som framgar av den ekonomiska beréttelsen har
verksamheten 2010 gett ett dverskott pa
296.000kr.

Kansliet

Pa foreningens kansli har Robert Frinell, Kenneth
Johansson och Gunilla Levin arbetat under aret. I
december anstélldes Thomas Karlsson efter en
tids praktiktjanst och under andra halvaret har
aven Lars Olin haft praktiktjanstgoring.

Robert Frinell &r kanslichef samt ansvarig for
bokféring och ekonomihantering, har haft
huvudansvar for den omfattande administrativa
verksamheten, for kontakter med férbund och
kommun, for medlemsregister samt for
utvecklingen av IT-verksamheten. Kenneth
Johansson har haft huvudansvar for
plantilldelning, idrottslyft, dagkollo, fotbollsskolor
och andra uttriktade aktiviteter, bland annat vid
Tyresd Bostaders konstgrasplan i
Granangsringen.




Arrangemang

Rookie Cupen

For fjarde gangen arrangerades i bérjan av
oktober Rookie Cupen for barn i dldrarna 7 och
8 ar. For de yngsta deltagarna var turneringen
examensdagen da deras tid i var fotbollsskola
tar slut i samband med turneringen. Drygt 40
lag deltog, av dessa var 25 Tyreso FF-lag.

Sportsgear Cup

For andra gangen arrangerades i mitten av
oktober Sportsgear Cup, en 7-mannaturnering
for barn i dldrarna 9-11 ar. 74 lag deltog, nytt
rekord, varav 18 av dessa var Tyreso FF-lag.
Véra egna lag fanns representerade i tre av atta
finaler och stod som segrare i alla tre.

Dagkollot

Tyresd FF arrangerade veckorna 24 och 25
2010 i samarbete med Tyresé Kommun ett
Dagkollo pa Tyresovallen. Totalt deltog 204
barn i dldrarna 9-13 ar i verksamheten som
leddes av Kenneth Johansson. Till sin hjalp
hade han ett tjugotal ungdomsledare fran
Tyreso FF’'s U- och A-lag. Lunch serverades i
Stimmets matsal.

Landslagets fotbollsskola

Under vecka 33 anordnade Tyreso FF
“Landslagets fotbollsskola” pa Tyresovallen. 210
ungdomar frén i forsta hand véara egna
ungdomslag deltog i verksamheten, som
leddes av Kenneth Johansson. Till sin hjalp
hade han ett tjugotal ungdomsledare. Lunch
serverades i Stimmets matsal. Svenska
Fotbollforbundet ar huvudorganisator for
fotbollsskolorna runt om i landet.

Medlemsantal

Under 2010 har Tyreso FF haft totalt 1808
medlemmar varav 1019 mellan 7 och 20 ar.
2009 var antalet medlemmar 1624.

Cafeterian

Under 2010 har cafeterian pa Tyresdvallen haft
en omfattande verksamhet. Genom tillkomsten
av konstgras pa den s.k. C-planen har antalet
ungdomsmatcher som spelats pa Tyresovallen
Okat kraftigt. Det har lett till att cafeterians
Oppethallande genom stora ideella insatser
Okat i motsvarande grad.

Cafeterian har darmed blivit hela féreningens
samlingsplats till vilket ocksa den upprustning av
cafeterian som genomforts bidragit. Styrelsen vill
rikta ett stort tack till alla damerna i den s.k.
cafeteriamaffian for deras insats.
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Schysst framtid

Tyreso FF fortsatte under aret med projekt i etik och
moral. Projektets syfte ar bland annat att fa vara
ungdomar att skjuta upp alkoholdebuten, ta avstand
fran snatteri och stoéld, vald och mobbning, forsta att
alla manniskor har lika vérde och verka for
jamstalldhet och respekt for tjejer. Samtliga
ungdomar och deras ledare i vara ca 70 lag fick
information om de vardegrunder som projektet
bygger pa. Malet &r att alla spelare ska underteckna
ett kontrakt dar de lovar att folja de varderingar som
ar Schysst framtid. Projektet fortsatter under 2011.

Tyresd Férenade Féretag

Natverket

Ett drygt 100-tal foretag har deltagit i det
féretagsnatverk som Tyresd FF genom Hans Lofgren
initierat och byggt upp. Det dvergripande syftet med
natverket ar att skapa och behalla mer affarer inom
Tyresd kommun och att genom 6kad kunskap om
Tyresoforetagen starka lojaliteten mellan foretag
och kommuninvanare. Natverket har motts i stort
sett en gang i manaden. Vid motena har ocksa
genom Tyreso FF intressanta foreldsare engagerats.
Arbetet med Natverket fortsatter och utvidgas under
2011

Bingolotto

Forsaljningen av Bingolotter och Sverigelotter tillfor
féreningen uppemot en halv miljon kronor varav
drygt 200.000 kr till Tyreso FF och ungefar lika
mycket till lagen.




Idrottslyftet

TyresO FF deltog for sjatte aret i det
samarbetsprojekt mellan RF och regeringen
som gar under namnet "Idrottslyftet”. Tva
ganger per vecka har vi haft verksamhet under
eftermiddagar pa konstgrasplanen i
Granangsringen. Vidare har projektet Schysst
framtid varit ett led i idrottslyftet liksom olika
insatser for domaruppféljning, intensifierad
ledarutbildning och aktiviteter for att fa med
fler tjejer i verksamheten. Aktiviteterna under
beteckningen Idrottslyftet fortsatter under
2011

Bingo-Alliansen

Sedan manga ar ar Tyres6 FF med i
Bingoalliansen, en sammanslutning av
féreningar, som har tillstand till bingospel.
Genom aren har Tyreso FF haft stora intakter
fran verksamheten.

Utbildning

Under aret har vi slutfort den satsning pa Bas
1-utbildningen som vi startade 2009. Vid sidan
om detta har dven Avsparksutbildningar och
domarkurser arrangerats.
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FCupen

2010 - 30 ar!

Den 27 december startade Stockholms
mest populara inomhusturnering for
30:e gangen pa raken. Turneringen
avslutades med sin sedvanliga finaldag
den 6 januari.

ST Cupen ar féreningens stora
inomhusturnering i fotboll for
ungdomar mellan 7 och 17 ar. Totalt
anvander vi fyra hallar med mycket bra
laktarutrymmen till de 6ver 40.000
besokarna.

Ungefar lika manga lag som i fjol
deltog vilket innebar att dver 9000
fotbollsspelande stockholmsungdomar
i 620 lag besoker Tyresd under
mellandagarna.

ST Cupen fortsatter att vara en popular
vinteraktivitet for fotbollslagen i
Stockholm.

72 Tyreso FF-lag deltog. Sju av dessa
gick anda till klassfinal. Val dar lyckades
fyra av dem vinna sina finalmatcher.

I de allra yngsta klasserna, flickor och
pojkar 7 och 8 ar, utsdgs inga vinnare i
turneringen. Detta enligt de regler och
riktlinjer som Stockholms
Fotbollférbund arbetar efter.

De senaste aren har ST Cupen foljt
utvecklingen i S:t Erikscupen med
inforande av nivdindelade klasser pa
pojksidan samt A- och B-slutspel fér de
flesta flickklasser. 2010 utvecklades
detta ytterligare och har mottagits
mycket positivt.

Som sa manga tidigare ar fick vi aven till arets turnering
uppdraget av Stockholms Fotbollférbund att arrangera
kvalificering till inomhus-SM for 15- och 17-aringar.

I ST Cupen utser vi de mest framgangsrika féreningarna i
turneringen. For tredje aret i rad tog Hammarby IF DFF hem
titeln pa flicksidan och pa pojksidan utsags for forsta gangen
Ahtletic FC till den mest framgangsrika féreningen.

Foto Idrottsfoto.ct;m
ST Cupen é&r ett resultat av en enorm insats som vara ledare
och foraldrar gor for sina spelande barn och ungdomar. En
aktivitet av den storlek som ST Cupen ar skulle vara omdjlig att
genomfora utan denna insats. Ett stort TACK till alla som
hjalper till under turneringen!

En lang tradition med mycket erfarenhet ger frukt at
arrangemanget, men vi siktar vidare och tar sats mot nésta ars

turnering.

Valkomna tillbaka!




Lagverksamhet

Tyresd FF anmalde 72 lag till seriespel 2010. Manga fina insatser gjordes under aret med ett flertal
seriesegrare och turneringsvinster dar damlagets historiska fjardeplats i Damallsvenskan utgor
gradden pa moset. Las nagra av lagens egna berattelser om aret pa de kommande sidorna. I samband
med damlagets TV-sdanda match mot svenska mastarna LdB FC arrangerades féreningens avslutning
for alla St Erikscupslag i 5- och 7-manna. Tillsammans med spelarna i Rookie Cupen bildade alla vara
barn ett ofdrglomligt tdg som i matchens paus gick over spelplanen och mottog ovationer fran den
stora publiken.

Tyreso FF P-93 Sasongen 2010

han Darwih, Joskim Lust Sjberg, Rasmus Henstad. Ma . Nexander Spetz. Ludvia Parsson, Axel Barkolus
L Re50 Sl snm« v HumuAdRymadSpeuNw\dY 6fi, Toby Lil Moses Peter: P(kAd uanIr:ulKlgl Tomas Karlsson, Kasper Andersson.
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I april tog Raymod Spetz och Thomas Karlsson dver som tréanare for dessa grabbar. Det var rester av
tidigare lag och vi var mellan 7-8 spelare i borjan pa traningarna. Serien bdrjade ganska omgaende
och vi hann inte spela ndgra traningsmatcher. Vi hade tréningstider pa c-plan.

Vi jobbade pa att fa ihop en hel spelartrupp vilket vi lyckades med efter sommaruppehallet da vi var ca
25 spelare. Thomas jobbade hart under sdsongen pa att fa traningstider pa A och B-plan, vi lyckades fa
till lite ytor pa stor plan av vél tillmotesgdende lag och efterhand fick vi, efter stor hjalp av Kenta,

aven egna tider pa stor plan. Vi har ocksa under sdsongen fatt bra hjalp av féreningen med materiel
mm. Vi har under sdasongen inlett projekt med ensamkommande flyktingbarn fran Skrubba
ungdomsboende och gula villans ungdomsboende. Det har varit mycket jobb med detta men valdigt
inspirerande for oss att jobba med detta. Spelmassigt borjade sdsongen inte speciellt bra, vi boérjade
med 6 raka forluster. Men det fanns skal till detta, fa spelare, ingen traning nastan och knappa
forberedelser. Men efterhand fick vi kvalitet pa tréningarna och spelare tillkom som sagt. Vi fick mot
slutet av sdsongen manga mail av killar som ville bérja hos oss. Vilket kan harledas till att vi hade
bdrjat vissa enormt bra resultat da vi bara forlorade 2 matcher av dom 12 sista, bland annat slog vi t ex
FOC Farsta hemma med 9-0 och IFK Haninge borta med 7-1 och sjalvklart sa vann vi derbyt mot
Hanvikens SK. Vi avslutade sasongen med ST-Cupen, det var forsta gangen vi spelade inomhus och vi
hade lyckats fixa till oss 4 inomhustraningar innan turneringen. Det gick riktigt bra, vi vann gruppspelet
och gjorde valdigt bra ifran oss i slutspelet, tyvarr rackte inte spelet till final men vi far vara jattendjda
anda.




Tyresd FF P-95:1 Sasongen 2010

Bakre ledet fr. v. Mattias Andersson, Victor Jaginder, Rikard Elefalk, Rein Parik, Erik Nyman, Lucas Alm, Calle Nyman.
Mitten ledet fr. v. Mikael Hammarstedt, Haris Durakovic, Victor Jaginder, John Bolmgren, Leopold Rabow-Edling, Sebastian Krook, Ahmet Durakovic, Nicolas Leon.
Sittande fr. v. Daniel Paisson, Abdoutaye Joof, Farouk Nehdi, Andreas Gillgren, Rickard Liffner, Kristoffer Moreno, Hannes Bergstrom-Frisk.

© idrottsfoto.com
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Allmént

Under 2010 har vi haft en trupp pa 18-20 spelare dér vi under aret haft en viss omséattning av spelare.
Géllande antalet s ar ambitionen att det ska vara sa dven framover. Vart lag har haft Farouk Nehdi
som tranare och Johan Brauer och Ivo Parik hjalpts at som lagledare. Under hosten har ledarstaben
bestamt sig for att lamna over sina uppdrag och i samband med det vill vi verkligen tacka Farouk for
de ar han trénat och utvecklat laget och alla de ar Ivo och Johan funnits med som lagledare for
grabbarnal!! Det blev ocksa klart att David Garcia kommer vara ny huvudtrénare, Ali Darwich
hjalptranare, Ari Nyman, Patrik Keller och Fredrik Lindstrom hjalps 4t med material och lagledarfragor.
Vi har ocksa beslutat att fortsatta arbetet med att fa in sponsorer och dven bidra med
forsaljningsinsatser fran spelarna.

Traning

Vart lag har trénat tre tillfallen per vecka och har haft samarbete med p94 framst i samband med
trédningar. Traningsnarvaron och motivationen har varit bra men tyvarr har en hel del skador under aret
gjort att det blivit svart med kontinuiteten i truppen. En omfattande férsdsongstraning har nu
paborjats for att alla ska vara val férberedda infor nasta sdsong.

S:t Erikscupen

Vi har haft ett mycket tufft motstand i varje match och killarna har gjort en hérlig kdmpainsats trots att
vi akte ur elitdivisionen till slut 2010. Var sasong blev tyvarr lite for upphackad av ett antal skador. Vi
kommer narmare i matcherna under hdstsasongen da vi ocksa tappat lite av respekten for motstandet.
Det kommer!

Gothia cup/ST cupen

En fantastisk upplevelse for bade foraldrar och spelare dels bredvid plan med Liseberg, disco mm och
aven pa plan dar vi gick vidare fran gruppspelet obesegrade men tyvarr efter en hel del otur akte ut i
forsta slutspelsmatchen. Alla har varit dverens om att dit ska vi tillbaka sa det ligger i planeringen for
2011. IST-cupen spelade vi med tva lag dar bada gick till slutspel och dér det ena snopligt akte ur i
semifinal trots speldvertag.




Infor 2011

Tva spelare som lamnade oss for BP har atervant under hosten tillsammans med fler nyférvérv, en hog
ambitionsniva finns, malsattningen ar att nd pojkallsvenskan via kval eller att vinna den division tva
grupp vi spelar i. Det kommer ocksa bli aktuellt med ett rullande tranings och matchutbyte med A-B
lagen under kommande sdsong. Ett harligt fotbollskunnande finns i gruppen och tillsammans med
gladjen ni visar och tranare med hog ambition ser vi fram emot varen!!

Tack alla i P95:1!!

Tyreso FF P-96 Sasongen 2010
Bakre ledet fr. v. Christoffer Bocelli, Andreas Goncalves, Bernard Ostiund-Bruna, Nestor Kahonda, Niklas Andersson, Arvid Lodén, Jim Leskinen.
Mittenledet fr. v. Alexander Kauko, Jacob Kandelberg, Edward Lindén, Patrik Svensson, David Lindmark, Kim Dahistrém.
Sittande fr. v. Richard Ohlsson, Andreas Green, Christoffer Nyberg, Oskar Safwan, Jesper Eklind, Max Ahston (trén), Niclas Thomasson.

© idrottsfoto.com

P96

Under 2010 har truppen storleksméssigt varit drygt 20 spelare som under sdsongen deltog med ett lag
i P14 Div 3. Vi fick inleda sdsongen med manga skadade spelare vilket gjorde att varsasongen i S:t
Erikscupen blev svar mot de lag vi spelade mot da vi saknade en del nyckelspelare av olika skal.

Under sommaren deltog vi i Orebrocupen dér vi inte var lika lyckosamma som &ret innan.

Till hosten var truppen mer eller mindre skadefri och vi gjorde en bra avslutning pa sasongen i S:t
Erikscupen som foérde oss till en mittenplacering i tabellen.

Inomhussasongen 2010 far godkant dar vi som uppladdning infér ST-Cupen deltog i flera
inomhusturneringar som dar vi i arets upplaga av ST-Cupen nadde semifinal med ett av vara tva lag.

Pa ledarsidan har Max Ahston under verksamhetsaret ansvarat for truppen.

// Max
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Tyreso FF P-97 Sasongen 2010

Bakre ldel . v. Rabin Bergr, Kl Egah, Johan Svensson, Sandro Brand! Ferrares, Rusen Yimas, Wille Gewsl Hampus Kiook: Tao Changthang. Leo Norn
Edvin ANlandor 30 jedat . v. Robin Wesiman Sodersted, Ludwig Widund, Magnus, Saderstrom. Danlol Hammarstodt, Pontus Jig nlon Runestam; Davit Hammareieom, Abin Wer,
Torbjdm Hammarstrém, Andreas Olssm\ Ktv alomonsson. 2:a ledet fr. SMI , Mats Jonasson, Niclas el, Anton Jonasson, Ahmed Ibrahim, Henrik Glligren,
Jonathan Grahn Sherin, Stephan Goode, Niklas Ljungstedt. Framre ledet . alminer k sba-mram Sebastian Whittembury, Fredrik Goode, Robin Wellman Puekker,
Paween Phadchoo, Simon Makrs, Freark Hellgren, Sami Harkl, Johan Svensson, Linus Wennsiiom
© idrottsfoto.com

P97
Infér sésongen 2010 slogs de bada P97 grupperna ‘centrum’ och ‘strand’ samman till en grupp med ca
50 spelare och 6-8 ledare.

Spelare: En lite spretig grupp med spelare pad mycket olika niva. Manga duktiga spelare som spelat
fotboll i manga ar samt nagra pa nyborjarniva. Denna grupp delades darfor upp i tva traningsgrupper,
for att kunna erbjuda tréning pa ratt niva for s& manga som majligt. Var malsattning var att i storsta
mojliga man anda halla samman hela gruppen och inte cementera ett forsta och ett andra (tredje) lag.
Pga olika anledningar ex. nérvaro och motivation, brist pa lampliga cuper etc visade det sig dock svart
att bedriva en bra verksamhet for grupp tva. De som drabbades mest var de spelare som lag i 6vre
skiktet i grupp tva. Problemen i denna grupp resulterade i massivt spelartapp fran denna grupp under
aret samt upplésande av densamma efter sasongens slut da flera spelare valde att sluta eller ga till
Hanviken. I ingangen till 2011 har vi i dag ca 30 spelare i en gemensam traningsgrupp.

Ledare: Stephan utsags till huvudansvarig tranare, senare under aret klev han dock av pga personliga
skal. Huvudansvaret delas nu av Andreas och Dennis. Magnus och Ollie klev in som trénare for grupp
tvd men slutade efter sdsongen da grupp tva uppléstes. Ovriga ledare 4r Mats och Putte som trinare
samt Torbjorn som lagledare.

Var malsattning infor sdsongen var avancemang uppat i Sanktan, fran div 3 till div 2, fran div 4 till div
3 samt att gora sa bra som majligt frén oss i div 5.

Tréning.

Grupp ett har under sésongen trénat tre ggr i veckan och grupp tva tva ggr i veckan.

S:t Erikscupen.
Vi deltog i Sanktan med tre lag i div 3, 4 & 5.
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P13 3D: Resultat: Vi slutade pa en tredje plats i tabellen. I och med detta gick vi aven till slutspel dar
vi vann mot Kista i sextondelsfinalen men férlorade mot Haninge i attondelsfinalen. Genom
var tredjeplats nadde vi vart mal och kvalificerade vi oss till spel i div 2 2011.

P13 4D: Resultat: Vislutade pa en tredjeplats i tabellen, nadde vart mal och avancerade upp till div 3
2011.

P13 5F:  Resultat: Sist i tabellen utan en enda seger pa hela sédsongen.

Snoébollen

Vi deltog med ett blandat lag i medelserien. Vi vann Snébollen medel efter att ha gatt obesegrade
genom hela turneringen.

Cupspel:

20100220 Vintercupen FC Djursholm
Vi deltog med tva lag i Vintercupen i Djursholm. Det var en turnering med tufft motstand och trots att
bada lagen spelade bra sa gick det inget vidare resultatmassigt.

20100227 Kamratcupen
Vi deltog med ett lag, spelade mycket bra och gick obesegrade genom hela turneringen och vann.

20100305 Statoil Ingaré Cup
Vi deltog med ett lag med spelare fran huvudsakligen traningsgrupp tva. Killarna kdmpade val men det
blev forlust i samtliga matcher.

20100617 Orebrocupen

Vi anmaélde endast ett lag pga semestertid men det slutade med att vi akte med 25 man ur
traningsgrupp ett. Vi [at samtliga spelare spela en halvlek var i alla matcher. Det gick bra, vinst i
gruppspelet, obesegrade pa 12 poang och med en malskillnad pa 18-2.1 attondelsfinalen méter vi
Finska VJS Red Kings. VJS &r bra och vi tar inte vara pa vara chanser och forlorar med 1-5.

20101029 Bareko Tournament 2010

En daligt organiserad turnering som fick avbrytas i grundspelet pga mérker (belysningen slackt).
Sammanfattat spelar vi tva kanonmatcher, tva helt okej matcher och en underkand. Detta resulterade i
en respektabel andraplats.

20101204 Schysst - Stil Cupen 2010 (five-a-side)
Vara killar gick obesegrade genom var grupp. I Semifinalen fick vi mota AIK 1 som blev tvaa i sin
grupp. Vi forlorade tyvarr den matchen med 3-2 i férlangning.

20101212 Luciacupen

Vi deltog med tva lag i luciacupen. Laget som spelade i grupp 1 vann alla sin matcher och gick vidare
till slutspel. Laget som spelade i grupp 3 fick det tuffare och gick inte vidare efter en oavgjord match
och tva forluster. Lag 1 bargade sedan tredjeplatsen efter en forlust mot Nackdala i semi'n. Nackdala
vann sedan finalen pa golden goal.

ST-cupen

Vi deltog med tva lag i P13 latt samt ett lag i P13 svar. Insatsen var mycket bra fran samtliga lag.

P13 Latt, grupp 1,TFF3: Laget bjod pa bra forsvarsspel men hade svart att producera mal (2-5 pa tre
matcher). Tva oavgjorda samt en forlust i gruppspelet gav en tredjeplats och rackte inte for
avancemang.
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http://www.google.com/url?q=http%3A%2F%2Ftyresoff.se%2FP97%2Fpage%2Fpublic%2Findex%2F15911&sa=D&sntz=1&usg=AFQjCNGx0EnwzaJge0pYpdMPrfjtT6UQtw
http://www.google.com/url?q=http%3A%2F%2Ftyresoff.se%2FP97%2Fpage%2Fpublic%2Findex%2F15911&sa=D&sntz=1&usg=AFQjCNGx0EnwzaJge0pYpdMPrfjtT6UQtw
http://www.google.com/url?q=http%3A%2F%2Ftyresoff.se%2FP97%2Fpage%2Fpublic%2Findex%2F15911&sa=D&sntz=1&usg=AFQjCNGx0EnwzaJge0pYpdMPrfjtT6UQtw
http://www.google.com/url?q=http%3A%2F%2Ftyresoff.se%2FP97%2Fpage%2Fpublic%2Findex%2F15911&sa=D&sntz=1&usg=AFQjCNGx0EnwzaJge0pYpdMPrfjtT6UQtw
http://www.google.com/url?q=http%3A%2F%2Ftyresoff.se%2FP97%2Fpage%2Fpublic%2Findex%2F15911&sa=D&sntz=1&usg=AFQjCNGx0EnwzaJge0pYpdMPrfjtT6UQtw
http://www.google.com/url?q=http%3A%2F%2Ftyresoff.se%2FP97%2Fpage%2Fpublic%2Findex%2F15911&sa=D&sntz=1&usg=AFQjCNGx0EnwzaJge0pYpdMPrfjtT6UQtw
http://www.google.com/url?q=http%3A%2F%2Ftyresoff.se%2FP97%2Fpage%2Fpublic%2Findex%2F19051&sa=D&sntz=1&usg=AFQjCNHZ1c5Abn-EUVF0vyk3umbHAgqHjA
http://www.google.com/url?q=http%3A%2F%2Ftyresoff.se%2FP97%2Fpage%2Fpublic%2Findex%2F19051&sa=D&sntz=1&usg=AFQjCNHZ1c5Abn-EUVF0vyk3umbHAgqHjA
http://www.google.com/url?q=http%3A%2F%2Ftyresoff.se%2FP97%2Fpage%2Fpublic%2Findex%2F20610&sa=D&sntz=1&usg=AFQjCNEZ2u1oU2zfwI7zK2HNdwxOkKhX3Q
http://www.google.com/url?q=http%3A%2F%2Ftyresoff.se%2FP97%2Fpage%2Fpublic%2Findex%2F20610&sa=D&sntz=1&usg=AFQjCNEZ2u1oU2zfwI7zK2HNdwxOkKhX3Q
http://www.google.com/url?q=http%3A%2F%2Ftyresoff.se%2FP97%2Fpage%2Fpublic%2Findex%2F20610&sa=D&sntz=1&usg=AFQjCNEZ2u1oU2zfwI7zK2HNdwxOkKhX3Q
http://www.google.com/url?q=http%3A%2F%2Ftyresoff.se%2FP97%2Fpage%2Fpublic%2Findex%2F20610&sa=D&sntz=1&usg=AFQjCNEZ2u1oU2zfwI7zK2HNdwxOkKhX3Q
http://www.google.com/url?q=http%3A%2F%2Ftyresoff.se%2FP97%2Fpage%2Fpublic%2Findex%2F20610&sa=D&sntz=1&usg=AFQjCNEZ2u1oU2zfwI7zK2HNdwxOkKhX3Q
http://www.google.com/url?q=http%3A%2F%2Ftyresoff.se%2FP97%2Fpage%2Fpublic%2Findex%2F21033&sa=D&sntz=1&usg=AFQjCNEVR522yoOXGZHPLHQx6-ejSs_nGw
http://www.google.com/url?q=http%3A%2F%2Ftyresoff.se%2FP97%2Fpage%2Fpublic%2Findex%2F21033&sa=D&sntz=1&usg=AFQjCNEVR522yoOXGZHPLHQx6-ejSs_nGw
http://www.google.com/url?q=http%3A%2F%2Ftyresoff.se%2FP97%2Fpage%2Fpublic%2Findex%2F21033&sa=D&sntz=1&usg=AFQjCNEVR522yoOXGZHPLHQx6-ejSs_nGw
http://www.google.com/url?q=http%3A%2F%2Ftyresoff.se%2FP97%2Fpage%2Fpublic%2Findex%2F21033&sa=D&sntz=1&usg=AFQjCNEVR522yoOXGZHPLHQx6-ejSs_nGw
http://www.google.com/url?q=http%3A%2F%2Ftyresoff.se%2FP97%2Fpage%2Fpublic%2Findex%2F21033&sa=D&sntz=1&usg=AFQjCNEVR522yoOXGZHPLHQx6-ejSs_nGw
http://www.google.com/url?q=http%3A%2F%2Ftyresoff.se%2FP97%2Fpage%2Fpublic%2Findex%2F21033&sa=D&sntz=1&usg=AFQjCNEVR522yoOXGZHPLHQx6-ejSs_nGw
http://www.google.com/url?q=http%3A%2F%2Ftyresoff.se%2FP97%2Fpage%2Fpublic%2Findex%2F21033&sa=D&sntz=1&usg=AFQjCNEVR522yoOXGZHPLHQx6-ejSs_nGw
http://www.google.com/url?q=http%3A%2F%2Ftyresoff.se%2FP97%2Fpage%2Fpublic%2Findex%2F20669&sa=D&sntz=1&usg=AFQjCNEW4pSqMp7M6WGts7XfLnIlyTa2RA
http://www.google.com/url?q=http%3A%2F%2Ftyresoff.se%2FP97%2Fpage%2Fpublic%2Findex%2F20669&sa=D&sntz=1&usg=AFQjCNEW4pSqMp7M6WGts7XfLnIlyTa2RA
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P13 Latt, grupp 4, TFF 2: Seger i gruppspelet, obesegrade med 16-2 i malskildnad. Seger i SGR-4 (4-
0, 4-0). Vinst med 1-0 mot IFK Haninge Gul (P98) i semi’'n. I finalen motte vi Athletic FC (P98) en jamn
match som vi dock férlorade pa golden goal i férlangning (2-1).

P13 Svar, grupp 5, TFF 1: Seger i gruppspelet, obesegrade med malskildnad 12-2. Seger i SGR-2 (2-0,
3-0), I semi mote vi sedan Marsta IK Svart, en match vi borde vunnit utan storre problem. I stallet fick
vi stora darren i inledningen av matchen och gjorde en katastrofal 6ppning dar vi 1dg under med 0-3
efter knappa 4 minuter. Killarna vande dock sedan matchen och dominerade men stressade for mycket
och hann inte komma ikapp, forlust med 2-3.
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Tyrgé FF P-98 Lejon sasongen‘%1 0‘

Bakre ledet fr. v. Jonathan Mansfield, Krister Lindgren, Axel Hed, Hannes Risberg, Jesper Lundgren.
Mitten ledet fr. v. Stefan Petti, Erik Lundin, Max Attergren, Kevin Kornelind, Jonathan Johansson Petti, Martin Lundgren.

Sittande fr. v. Anki Lenksjd, Toste Severin, Nils Tidala Svensson, Jesper Lenksjd, Nicke Attergren. © idrottsfoto.com

P98 Lejon

Lagledare/tranare: Anki Lenksjo
Trénare: Peter Kornelind
Trénare: Niclas Attergren
Tranare: Martin Lundgren
Tranare: Stefan Petti

Antal anmalda spelare: 22 st
Antal lag i S:t Erikscupen: 2 st
Antal lag i ST-cupen: 1 st

Vi var ungefar lika manga spelare detta ar som féregaende sdsong. Vi har haft tva tréaningar i veckan
under utesasongen, framst pa Tyreso Skolas konstgrasplan. Inomhustiderna under vintern har vi delat
med &vriga P98-lag. Under hosten har vi borjat trédna och spela en del matcher tillsammans med 6vriga
P98-grupper, for att sld samman grupperna helt infér sdsongen 2011. I hstas hade vi en
avslutningsfest for "Lejonlaget” med foraldrar och syskon i Alby, det var mycket uppskattat och lite
vemodigt att detta harliga gang nu andrar form och karaktar infor framtiden.

Matcherna i S:t Erikscupen har gatt mycket bra, vi hade ett lag i Latt och ett lag i Medel. I bada serierna
placerade sig vara lag pa fina fjardeplatser. Vi deltog i 11-mannaturneringen Ersans pokal och vi hade
1 lag med i ST-cupen.
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N| Bakre ledet fr. v.
M

© idrottsfoto.com

P-98 Tigrar

Vi har haft ca 25 aktiva killar som spelat i ett lattserielag och ett medelserielag i St: Eriks cupen.

Vi slutade i 6vre halvan av bada serierna och ar mycket ndjda med killarnas utv. Vi har under hela aret
tagit in helt nya killar som aldrig eller for lange sedan spelat fotboll. Detta har gjort nagra av de mest
utv. spelarna lite ldga men nu hjélptes det upp att vi tillsammans med de 6vriga 2 P98 lagen hade ett
gemensamt 11-manna lag i P13. Det gick riktigt bra dven dar.

Foraldramote

Kamratcupen segrade i B-slutspel lagets forsta Pokal!!!!

Traningsmatch mot Stuvsta IF

Aros cup 18-21 juni 2 lag jattekul och larorikt aker aldrig dit igen!!

Mini Tiger cup 13-15 Augusti, 2a i B-slutspel

Solnacup den 21 Augusti, 3a i gruppen.

Premidrcupen 9 okt 1-0 1-1 1-4 inget slutspel Bara ettan gick vidare lvinst 1oavg. 1forl.
Luciacupen 12 dec. vann 2 av 3 gruppspelsmatcher men gick ej vidare pga. fér dalig malskillnad
St. Cupen 27e dec. Forlust i 1a, vinst i 2a och forlust i sista inget slutspel. Ingen malvakt -12 spelare(for
manga)

Vi har varit 2 trénare, en hjalptranare och en malvaktstréanare, samt en lagledare.

Vi har hjalpt Krusbodas lag med spelare och malvakt under hésten och de oss.

Samarbetet med de 3 p98 lagen gar riktigt bra infér nasta sdsong.
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Tyresd FF P-99 Sdsongen 2010

Bakre ledet fr. v. Rasmus Lindberg, Petra Lindberg, Rasmus Nystrdm, Daniel Wendin, Henry Jacobsson, Oliver Richter, Bisse Tagtstrom, Jesper Falk.
Mitten ledet fr. v. Erik Karlsson, Johan, Karlsson, Jens Lidman, William Emtemark, Philip Hevinder, Eddie Negussu , Gustav Gawell, William Johansson, Feliks Parik
Sittande fr. v. Filip Karlsson-Tagtstrom, Hugo Ahlander, Thomas Gawell, Albert Lidman, Jacob Kummetz, Fredrik Nystrom, Linus Lundavist, Oscar Schneckener.

© idrottsfoto.com

P99 Ro6d (Lejon)

Lagledare: Petra Lindberg

Tréanare: Thomas Gawell

Trénare: Per Holmqvist

Trénare: Peter Johansson

Trénare: Jens Lidman

Trénare: Fredrik Nystrom

Tranare: Sven Hansson

Vi har under aret varit ca 32 spelare (ndgon har kommit och gatt under sdsongen).

Utomhussasongen inleddes med Varcupen ute pa Skytteholm dar vi deltog med tva lag. Vi har spelat
med tre lag i St Erikscupen (tva i latt och ett i medel) dar samtliga lag slutade pa den &vre halvan.
Under sommaruppehallet deltog vi med tva lag i Finnspang Cup och Sollentuna United Summer
Games och under hésten dven med tva lag i AIK/Vasalundscupen och ett i Sportsgear cup. Aret
avslutades med inomhusspel i Novembercupen cup (tva lag) och till slut ST-cupen (tre lag).

Under sésongen tranade hela gruppen gemensamt tva ganger i veckan dels pa den nya planen vid
Tyreso skola och dels pa Tyresdvallens B-plan (halvplan).

Trénarna har haft ett antal moten under aret for att tillsammans planera och utvardera verksamheten.
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Tyreso FF P-99 Gul Siasongen 2010

Bakre ledet fr. v. Linus Halvarsson, Love Lanneborn, Carl Wahlin, Rasmus Isaksson, Bjérn Johansson, Elis Sandberg-Noppa,
Alexander Bergendahl, DamelGIammn’on, Khalil Abily. Mmen ledet fr. v. Johan Andreasson, Peter Johansson, Jacob Bergbom-Ohlsson,
Martin Engstrand, Tim Pettersson, Svedje Olsson, David Lundin, Josef Engstrém, Bengt Wahlin, Nils Sandberg. Sittande fr, v. Mats
Lanneborn, Johan Flores, Oscar Ward, Jacob Brehnfors-Mikko, Sven Bergbom, Jonathan Wahigren, William Blom, Erik Elvin, UIf Wahigren.
© idrottsfoto.com

P99 Bjornarna/Gul

Vi har varit 8 Tranare for en trupp pa ca 34 spelare fran Krusboda och Fardala.

Foljande tranare har haft hand om laget Johan Andreasson, Hans Brehnfors, Peter Johansson, Mats
Lanneborn, Sven Olsson, Nils Sandberg, Bengt Wahlin och UIf Wahigren.

Vi tranade under vintersdsongen januari till mars 2010 inomhus en gang i veckan i Wattingehallen och
var ca 16-20 spelare i snitt vid varje traningstillfalle. Vi spelade tva inomhuscuper under denna period
med hérligt spel, silvermedaljer i Taby-blixten och akte ut i kvartsfinal efter A-slutspelet i Kamrat-cupen
mot Alvsjé AIK, i en rafflande match som avgjordes férst efter férlangning.

Fran 1 april till 15 juni och 10 augusti till 5 oktober trdnade vi tvd ganger i veckan pa Tyresovallen till
alla spelares stora gladje och en gang varannan vecka nere i Alby som extratréning. Vi har pa dessa
trdningar pa Tyresovallen ca 25 spelare i snitt och pa vara extratraningar i Alby mellan 5-10 spelare.

Vi har haft tre lag i seriespel i S:t Erikscupen, Tyreso FF gul lag 1, 2 och 3. Alla serier i 14-lagsgrupper,
dar tva av lagen placerade sig i toppen i serien. Ett av lagen kom tvaa i medelserien och ett av lagen
femma i lattserien. Under hela sdsongen har vi sett hur killarna tillsammans har haft en héarlig och
positiv utveckling, vilket har visat sig i dom atta cuper vi har deltagit i under aret 2010. Vi har ocksa fatt
mycket berém av andra lag, for attityden och att vi spelar en rolig fotboll. Detta har ocksa gett oss
mojligheter och erbjudanden om olika utbyten med dessa lag. Detta ser vi som mycket positivt.

De cuper vi har haft formanen att fa delta i under aret ar foljande (med mycket bra resultat):

Boys Spring Cup April 2010 16 deltagande lag Placering: 2:a i A-slutspel
Skondalsbollen April 2010 16 deltagande lag Placering: 2:a i A-slutspel
Sverigecupen Juni 2010 16 deltagande lag Placering: Semifinal A-slutspel
Aroscupen, lag 1 Juni 2010 64 deltagande lag Placering: 1 lag 8-delsfinal A-slutspel
Aroscupen, lag 2 Juni 2010 64 deltagande lag Placering: 1 lag semifinal B-slutspel

Olands Djurpark Cup  Aug 2010 32 deltagande lag Placering: Segare i C-slutspel
Olands Djurpark Cup  Aug 2010 32 deltagande lag Placering: Semifinal i B-slutspel
Osterakercupen Aug 2010 8 deltagande lag Placering: 2:a A-slutspel
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PES Cupen Okt 2010 16 deltagande lag Placering: 2:a A-slutspel
Sportsgear Cup Okt 2010 16 deltagande lag Placering:  Semifinal A-slutspel
Sportsgear Cup Okt 2010 16 deltagande lag Placering: Vinnare B-slutspel
Lucia Cupen Dec 2010 16 deltagande lag Placering 2:ai A-slutspelet

Vi har sedan fortsatt med utomhustraning tva ganger i veckan, oktober manad ut, med en gemensam
traning med alla andra Tyres6 P99-lag som liten uppstart till var kommande sammanslagning, fran
november manad har vi trdnat en gang i manaden inomhus i Wattingehallen. Vi har sedan avslutat
fotbollsaret 2010 med tva inomhuscuper i december med fortsatt lika positiva resultat som under hela
aret 2010. I slutspelet i ST-Cupen akte vi ut med minsta marginal trots mycket bra spel.

For att fa till en harlig laganda och dka pa manga cupturneringar med killarna, sa ar vi manga som
hjalps at. Darfor vill vi ocksa framfora ett stort tack till alla vara foraldrar som aven bildar var harliga
klack Yellow Bears under alla S:t Erikscupsmatcher och cuper under aret. Tack aven till all personal pa
Tyreso FF:s kansli som alltid stéller upp nar det behdvs.

Vi ser nu med stor spanning och glédje fram emot fotbollsaret 2011 déar vi redan bokat in nagra
spannande cuper och kommer att ha ett gemensamt 11-mannalag tillsammans med Tyreso FF P99 gul,
rod och svart.

Tack for ett harligt kompis- och fotbollsar 2010

Trénarna P 99 Bjornar/gul

Tyreso FF P-00 Bjornar Sasongen 2010

Bakre ledet fr. v. Rickard Anner, Nikko Ayala, Andreas Mellin, Hannes Hallenborg, Abel Kflay, André Huarez-Leano, Mehmet Kenger,
Andy Janousek-Persson, Hisham Schnawa, Filip Bergvall. Mitten ledet fr. v. Alpha Sabally, Marten Giligren, Nikola Tomic, Stefan Vecic, Valter Harmat,
Viktor Abrahamsson, Fredrik Gillgren, Mats Norén, Kevin Borzei. Sittande fr. v. Emir Canak, Anton Bergholm-Sundgren, Peter Thomasson,
Adam Ibrahim; Erik Edmark, Tamsir Jeng, Adam Malm-Onn, Per Eckeldv, Alex Eckeldv, Fredrik Thomasson.

© idrottsfoto.com

POO Bjornar
Ledare/tranare: Mats Norén, Marten Gillgren, Per Eckelév, Mikael An, Dennis Nejdefeldt och Peter
Thomasson

2010 blev ytterligare ett ar med enorma framsteg fér grabbarna. Ett ar aldre och lite mer vana vid
matcher marktes, det var manga fantastiska upplevelser vid fotbollsplanerna sder om Stockholm dar
vara grabbar spelade.
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Vi avslutade aret med 32 spelare vilket vi ser som ett gott betyg fér var verksamhet med tanke pa alla
andra mojligheter till aktiviteter som finns. Men det ar ju varldens roligaste sport ocksa!
S:t Erikscupen

Vi hade tre lag i S:t Erikscupen och vi valde att ha kvar samma organisation som 2009 genom att dela
in grabbarna i sex mindre grupper och till varje match kallade vi tva av dessa, séledes fick samtliga
spela i varje omgang. Vi roterade grupperna varje match sa att alla fick chansen att spela med alla
vilket var bra for lagkénslan, dessutom blev det enkelt att slussa in nya spelare under aret i de olika
grupperna. Det gick bra for killarna dessutom. Vi tog en serieseger, en tredjeplats samt en femteplats i
respektive serie.

Traningar

Under varen tranade vi inomhus pa séndagar och under hela utomhussasongen tranade vi pa
Tyresovallens konstgrés tva ganger i veckan. Det var mellan 20-30 barn pa néastan varje traning vilket
ibland ledde till kaos men pa det stora hela gick det bra och traningsfliten gav nytta pd matcherna.

Lager
Under sommaren var vi pa vart forsta lager/cup i Finspang. Det var en suveran cup pa naturgras med
bra vader och en chans fér grabbarna att lara kdnna varandra battre, dessutom knep vi en bronspeng!

Cuper

Under 2010 var vi med i 8 cuper: Kamratcupen — inomhus, AIK/Vasalund cup — konstgras ,
Kamratcupen — grus, Finspang cup/lager — grés, Maklarhuset cup Alta — konstgrés , Hostpokalen —
konstgras, Sportsgear cup — kostgras, ST cupen - Grym turnering, évriga kommentarer overflédiga!

Vi hoppas att 2011 blir mist lika inspirerande som 2010!

Tyreso FF P-00 Lejon Sasongen 2010

Bakre ledet fr. v. Philip Homfeldt, Tim Johansson, Filip Fogelquist, Alex Reeves, Gustav Reuterskidid, Julius Thémblom, Nikias Nilsson, Henrik Weimer, Birk Enhager.
Mitten ledet fr. v. Adam Lindstrém, Hampus Thémblom, Agaton Saderman, Filip Hglund, Douglas Kallenvret, Daniel Westford, Anton Eriksson, Marcus Gissién, Anneli Waxin, Axel Iversen.
Sittande fr. v. Per Hoglund, lek Weimer, Isak Sjoblom, Wilmer Grelz, Kenneth Eriksson, Albert Zall, Oskar Olsson, Jonas Homfeldt, Kjell-Ake “Tjalle” Séderman.

© idrottsfoto.com

P00 Lejon

Vi borjade med en inomhustraning per vecka under vintern vilket under mars manad kompletterades
med utomhustraning. Férsasongen bjod ocksa pa tva vdanskapsmatcher och i slutet pad mars hade vi en
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halvdags sdsongsuppstart da vi hyrt en hall (Bosén) och dven hann med att spela ytterligare en
traningsmatch (IFK Lidingd).

Under april satte traningen utomhus ordentlig fart och vi spelade arets férsta utomhuscup samt bjod

in TFF P-00 Vargar for ett par traningsmatcher. Sanktan (S:t Erikscupen) satte igdng och nytt for aret for
oss var att det nu fanns en serietabell. Varen rullade pa med tre traningstillfallen i veckan — vi hade lart
oss att manga spelare har fler aktiviteter an fotboll - och gjorde det darigenom mgjligt for fler att
kunna vara med pa minst tva traningar i veckan.

Under juni kte vi pa arets stdrsta cup for var del — Orebro Cupen — mycket uppskattat.

Efter sommaruppehall under juli bérjade vi trédna igen den 5 augusti och akte strax déarefter ivag pa en
cup vi blivit inbjudna till. Augusti bjod aven pa MiniTiger Cup och en ny upplevelse for killarna — att fa
vara bollkallar nar Tyreso FFs Herr A-lag spelade match. Att fa se detta pa sa nara hall och lara sig hur
mycket spelarna pratar med varandra inom laget var larorikt.

Den 9 oktober hade vi fullt upp. De som tranat flitigast var ivdg pa AlK/Vasalund Cup medan alla andra
hade Sanktanavslutning i samband med Tyreso FFs Damer hade allsvensk match pa Tyresovallen.
Matchen tv-sandes och Over tva tusen personer fanns i publiken.

Da vi inte trottnar pa fotboll fortsatte vi med traningar och cupande under oktober, vilket under
november fasades 6ver till inomhustréning en géng i veckan. Under december hade vi ndgon enstaka
inomhustraning och anordnade traningsmatcher mot 6vriga TFF P-00-lag infér kommande ST Cup i
mellandagarna.

Efter att under 2009 haft en lite vikande trend pa spelarantalet lyckades vi under 2010 halla ett ratt
stabilt spelarantal och slutade sésongen med 32 spelare. I Sanktan deltog vi med tvd 7-mannalag och
med facit pa hand var det bekvamt att alltid ha spelare och ledare tillhands men inte lika roligt for
spelarna som inte fick spela sa mycket alla gdnger. Daremot sa deltog vi i totalt sju stycken cuper;
Skéndalsbollen, Orebro Cupen, ICA City Cupen, Mini Tiger Cup, AIK/Vasalund Cupen, Sportsgear Cup
och ST Cupen.

[ vissa av cuperna deltog vi med spelare som haft hdg traningsnarvaro for att premiera deras flitighet.
Vi ar mycket stolta dver vara spelare och ledare som sett till att 6ka var traningsnérvaro under aret sa
mycket att vi trots tre traningstillfdllen per vecka hade en medelnarvaro pa ganska exakt tva av tre
traningar — malet uppnatt!

Apropa flitighet sa vill jag som gruppledare passa pa att skicka ett stort tack till alla ledare som bade
pa och utanfor planen hjalpt till att genomfdéra séasongen 2010.

Ett foraldraméte, en rad ledarméten och en hel del trénarkurser har vi ocksa hunnit med under aret. An
tycks inte vintern sjunga pa sista versen men med mer insikt, duktigare spelare, planer pa deltagande i
ett antal cuper och tre lag anmalda till Sanktan 2011 ser framtiden ljus ut.

/Kenneth Eriksson

Gruppledare TFF P-00 Lejon




18

Tyresd FF P-01 Centrum Sasongen 2010

Bakre ledet fr. v. Jesper Frinell, Jakob Mohammed, Bryan Santovenia, Amadou Junior Tandia, Bedder Jamal, Rasmus Johansson.
Sittande fr. v. Niklas Bergstrém, Murwet Berhane, Oliver Andersson, Robert Frinell, Rasmus Angnell-Isaksson, Ali-bille Kolmie, David Recinos.

© idrottsfoto.com

P01 Centrum

Vi har under aret varit 24 spelare. I genomsnitt har vi tranat tva ganger per vecka pa vara fina
konstgrasplaner pa Tyresdvallen.

Aret inleddes med spel i ST Cupen och féréldrauppdrag i Nybodahallen. Innan S:t Erikscupen drog
igang deltog vi med tva lag i Farsta Cupen pa Farsta IP.

I S:t Erikscupen deltog vi med tva femmannalag och tillsammans med Fardala-gruppen deltog vi dven
med ett 7-mannalag i PO0-klassen.

Innan hostséasongen drog igang deltog vi i Mini Tiger Cup pa Skarpnécks sportfalt.

Efter S:t Erikscupens hdstsdasong deltog vi i Tyreso FF's egna turnering Sportsgear Cup tillsammans
med Fardala-gruppen vilket blev inledningen till ett storre samarbete.

Ett kortare uppehall innan inomhussasongen drog igang med deltagande i turnering i Katrineholm
samt Luciacupen innan ST Cupen drog igang dar vi deltog med tva lag i P9 Latt och ett lag i P9 Svar.

Bada latt-lagen gick till slutspel varav det ena vann hela turneringen ©

Ledare under aret har varit Robban, Bernd och Rein!
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Tyreso FF P-01 Krusboda Sidasongen 2010

Bakre ledet fr. v. Gustav Engstrdm, Federico Zazzetta, Edwin Wemd, Dennis Haggstrém, Leo Lanneborn, Oliver Ribohn, Wilmer Wessling-Rehn.
Mitten ledet fr. v. Anna Lanneborn (trén), Harry Rensvik, Axel Margvardsen, Simon Jofre, Gustav Marqvardsen, Stefan Holmberg (trén).
Sittande fr. v. Julius Callahan, Joakim Wessling (trdn), Lukas Holmberg, Arvid Walfridsson, Albin Sandahl, Tommy Marqvardsen (trdn), Neo Isaksson.

© idrottsfoto.com

P01 Krusboda

Tréanare:

Joakim Wessling, Stefan Holmberg, Anna Lanneborn, Tommy Marqgvardsen, Tomas Engstrém
Kassor: Nina Zazetta

Webansvarig: Jens Isaksson

Spelare:

Wilmer Wessling-Rehn, Axel Margvardsen, Gustav Marqvardsen, Oliver Ribohn, Harry Rensvik, Simon
Jofré-Wahtraméae, Gustav Engstrom, Edvin Wemo, Federico Zazetta, Theodore Greenhaigh, Neo
Isaksson, Arvid Walfridsson, Julius Callahan, Leo Lanneborn, Lukas Holmberg, Dennis Haggstrom, Albin
Sandahl.

Aret 2010 i s:t erikscupen:

Infor sdsongen bestamde vi att vi skulle ha 2st lag anmalda. Vi delade upp spelarna i 4st lag (team
Barca, Inter, Chelsea och Real) med en tranare i varje lag. Syftet var att alla skulle fa spela med alla
under sdsongen da vi infor 7:manna 2011 skulle bli endast ett lag. 2st team spelade fem matcher
tillsammans och sedan bytte vi o.s.v.

Sasongen i St Erikscupen gick bra for badda lagen med endast ett par forluster sammanlagt och
spelarna utvecklades vid varje match och traningstillfalle.

Cuper:
Vi var med pa Max-cupen, Alta-cupen, Aroscupen, Sportsgear Cup, Lucia cupen i Norsborg, och ST-
cupen.
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(bilder fran Aros-cupen)

Traningar:

Vi tranade 1st pass sondagen och 1st pass pa torsdagen varje vecka under sdsongen.

Infor hostsdasongen traffades spelare, tranare och foraldrar for att spela fotboll tillsammans och grilla
korv.

Ekonomi:

Forsaljning av ljus och lite annat har gjort att vi har en stabil kassalikviditet infér sdsongen 2011.

Tyresd FF P-02 Strand Sasongen 2010

© idrottsfoto.com

P02 Strand
Strand har en stor trupp av spelar och vi har trdnat regelbundet utomhus pa planen vid Tyreso skola
uppdelade i tva olika grupper. Under sédsongen har fyra lag deltagit i S:t Erikscupen.

Nar snd och daligt vader gor planen ospelbar har vi flyttat inomhus till Tyresé skolas idrottshall.
Da manga lag vill samsas om tiderna har nagra dessutom kompletterat med tréningar i Brevikshallen.

Sasongen avslutades med flitigt deltagande i Tyresds egen Rookie cup.
Vi ser alla fram mot kommande utomhussasong.

Johan Skarp
P02 Strand bla
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Foto: Slottstudion

Damlaget

2006 startade resan mot Allsvenskan dar tidsplanen sade att vi skulle vara framme 2010. Det var med
stor spanning vi tog oss an foreningens comeback i Allsvenskan. Hade vi sagt i forvég att vi sportsligt
skulle ta ett brons, bli tvaa i publikligan samt bli Sveriges mest media bevakade damlag hade fa trott
0ss.

Infor sasongen diskuterade vi med 10 olika spelare i olika klubbar och resultatet blev att nio av dessa
valde Tyresé FF. Atta av dessa blev tongivande i laget och darmed far varvningarna betecknas som
succéartade och samtliga nyférvarv infor 2010 ar kvar 2011 vilket betyder att publiken far fortsatta
njuta av spelare som Carola S6berg, Karin Lissel, Johanna Frisk, Line Roéddik Hansen, Kirsten van de
Ven, Elin Ekblom Bak och Petronella Ekroth.

Sportsligt bérjade aret med derbyvinst mot DIF, férlust mot KIF Orebro och darefter en meriterande
bortavinst mot regerande mastarna Linkdpings FC. Varen innehdll manga matcher dar Tyreso FF
dominerade spelet men trots detta spelade manga oavgjorda matcher och gick till sommaruppehall
som 7a i tabellen. Under sommaren forstarktes laget med tva klasspelare i form av Madde Edlund och
Elaine. Samtidigt hade alla nya spelare borjat hitta ratt med tranare, nya lagkamrater och sitt sociala liv
och Tyresd FF blev hostens lag med 25 av 30 podng dar hemmavinsten dver LdB FC infér 2300
personer blev kronan pa verket.

TyresOs publiksnitt var strax under 1 000 personer och med dessa siffror blev Tyreso FF tvaa i
publikligan efter LdB FC. TV4 sportens kommentatorer konstaterade att Tyreso FF har Sveriges basta
inramning runt matcherna dar nystartade supportergruppen Familjen bidrog pa ett positivt satt.

Tyresos konkurrenter i 08 omradet hade det betydligt varre dar samtliga tre var inblandade i
nedflyttningsstrecket dar AIK till sist tvingades ta steget ner i Norrettan samtidigt som Hammarby
klarade sig kvar i sista omgangen. Stockholmsfotbollen kritiserades hart i media for svikande
publiksiffror, dalig ekonomi likval som daliga sportsliga resultat. I media blev Tyreso FF pa ett positivt
satt uppmarksammade bade lokalt och risktackande.
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Massmedia skrev om var resa fran div.3 till allsvenskan, om vara sportsliga framgangar, nyférvarv men
aven en hel del positivt om vart arbete med just publik och inramningen runt matcherna. Under 2010
hade Tyreso¢ FF tva direktsénda TV-matcher fran Tyresovallen mot Géteborg och LdB FC och bland
tidningarna var det Aftonbladet, Expressen, SvD och DN som skrev mest om Tyreso FF.

En viktig faktor 2010 var var satsning pa en kraftigt utdkad organisation i samband med lagets
hemmamatcher. Utan ett stort stod fran ideella personer och flera flicklag och deras foraldrar hade
detta inte varit mgjligt. Ca. 50 personer ar involverade i damlagets hemmamatcher i form av
evenemangsansvarig, entré vardar, p-vardar, matchvardar, sakerhetspersonal, sekreteriat, PR, sjukvard
och forséljning av mat, dryck och souvenirer.

Ekonomiskt 6kade damlagets omsattning fran Norrettan (2 MKR) till 3,5 MKR debutaret vilket betyder
en plats pa den nedre tredjedelen i "ekonomiligan”.

Under 2010 lanserades "Inspirationsdagarna” som arrangerades tre ggr under aret. Tyreso FF bjéd in
flickspelare fran de egna leden samt lag fran soderort i syfte att inspirera dessa tjejer att satsa pa sin
fotboll, tro pa sig sjédlva och fa en starkt sjalvbild. Varje Inspirationsdag drog ca. 350 tjejer som fick
lyssna och bli inspirerade av personer som férbundskaptenerna Thomas Dennerby och Yvonne Ekroth,
spelare som Madde Edlund, Elaine och Elin Ekblom Bak samt fler "girl power tjejer”. Utan tvekan blev
dessa dagar en succé bade vad galler att starka Tyreso FF:s roll som Stockholms attraktivaste damlag
likvdl som att fa mer publik till Tyresévallen.

Nu stundar 2011 och laget ser dnnu béttre ut. Nya spelare &r A-landslagsspelarna Josefin Oqvist frén
Linképings FC och Annica Svensson fran Hammarby vilket for 6vrigt ar tredje lagkaptenen i rad som
kommer fran Hammarby till TFF dar de tva forsta var Jennie J Johnsson och Karin Lissel. Fran AIK har vi
vérvat U20 landslagets lagkapten Emilia Appelqvist och méalvakten Maja Astrém med en A-landskamp
pa meritlistan. P& minussidan kan vi konstatera att var egen Lisa Klinga av sociala skal valt att skriva pa
for Linkdpings FC och dar Azra Durakovic lagger skorna pa hyllan.

Azra har varit Tyreso trogen sedan div.3 aret och varit lagets viktigaste spelare pa vdg mot Allsvenskan.
Vi ar glada att vi kunnat knyta Azra till oss, som u-lags och talangtrénare. Det &r ocksa pa sin plats att
tacka trénare Tino Katsoulakis som dven han varit med fran div.3 aret och har stor betydelse fér lagens
framgangar. Tino har valt att trdana Hammarbys damlag 2011.

Sdsongen 2010 Tyresoé DFF

Truppen

Antalsmassigt minskade arets trupp ytterligare till 16 spelare. Sara Ahlbom flyttades upp till A-laget
och senare under sdasongen aven Pauline Hammarlund.

Pafylinad av spelare utifrdn blev Hanna Soderin fran Stuvsta IF och Isabelle Berg fran vart F94-lag.
Till arets sasong forstarktes ledarstaben med en malvaktstranare Martin De Besche. Resterande av
ledarna var kvar fran féregdende sasong.

Traningslager

Truppen fick under nagra varma och héarliga mars-dagar méjligheten att i Belek, Turkiet, enbart
fokusera sig pa fotboll och fa umgas tillsammans med laget. Dessvarre rok ett korsband pa en av
lagets tva malvakter under traningslagrets sista traningspass.
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Varen

Aven detta ar spelade laget i Division 2 Ostra Svealand. Traningsmatcherna visade ett underhéllande
spel med goda resultat. Seriespelet startade sedan med arets kanske, spelmassigt, basta match déar
laget spelade ut sina motstandare fullstandigt. Kanske att den starten var lite for bra.

Resten av varen praglades av resultatmassig motgang och en oférmaga att prestera pa den niva som
laget ar kapabelt till.

Efter halva sdasongen parkerade laget pa nést sista plats med endast 8 inspelade poang och -9 i
malskillnad.

En del av de yngre spelarna var dven med och spelade i klubbens flickallsvenska lag.

Hosten

Under hosten visades det upp en helt annan instéllning fran samtliga spelare. Traningsnarvaron blev
battre och tempot skruvades upp atskilligt.

Laget avancerade fran néast sista plats upp till en fjdrdeplats med totalt 30 inspelade poang och endast
en podng fran andraplatsen. Podngskdrden under hdsten blev hela 22 podng av 27 mdjliga. Enda
férlusten kom mot de suveréna seriesegrarna i en mycket jamn match. Aven malskillnaden snyggades
till och slutade pa +3. Tyvarr drabbades vi dven under hosten av ytterligare en korsbandsskada pa en
av vara spelare.

Cupspel

Laget deltog aven detta ar i Victoria Cup som man vann 2009. Denna gang tog det dock tvarstopp i
forsta omgangen dar man forlorade pa straffar.

Truppen under verksamhetsaret 2010 bestod av:

Sandra Barthelsson Andrea Odelius
Isabelle Granlund Lina Arnell
Isabelle Alktun Sarah Soffiantini
Isabelle Berg Antonia Axegren
Josefin Andersson Sandra Tréjbom
Nathalie Andersson Hanna Soderin
Pauline Hammarlund Therese Blomberg
Daniella Rusth Anna Lindvall

Isabelle Brinkestal Sara stam
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Ett stort Tack till foljande spelare som hjalpte till under sdsongens seriespel:

Fran A-truppen: Jennifer Egelryd, Lisa Klinga, Mathilda Hagman, Greta Holmberg, Helen Nottebrock,
Katrin Schmit, Sara Ahlbom, Sofia Almryd Andersson och Jonna Holmberg.

Fran U-Dam: Dalia Al
Fran F95: Jessica Cederblad

//Svempa Cederblad

Tyreso FF F-95 Sasongen 2010

Bakre ledet fr. v. Lovisa Frigren, Olivia Pettersson, Sofie Thdmgquist, Anna Ahlén, Frida Thorén, Nicole Marsnés, Hanna Pohl, Emelie Wennerholm, Amanda Larsson.
Mitten ledet fr. v. Elin Ramberg, Tony Soffiantini, Amanda Stripple, Johanna Kopp, Julia Fridvall, Ofivia Lindberg, Linn Osterholm, Moa Westerling, Anders Frigren, Nathalie Lindstrom
Sittande fr. . Olivia Karisson, Susanne Stahl, Simone Schakowsky, Linn Axelsson, Jessica Cederblad, Emma Nilsson, Josefine Lindberg, Gabriel Seidel, Jenny Stahl.

© idrottsfoto.com

F95

[ Barcelona med Lady Gaga sattes ribban

Under inledningen av vintern 2009 stod Tyresos blivande Elitlag till F15 utan tranare och oron i lagret
var befogad. Efter manga turer hamnade till slut beslutet hos tjejerna sjalva. Vad ville de med sin
kommande sasong, hur skulle malsattningen se ut och hur mycket ville de sjélva satsa? Passade detta
ihop med coachs filosofi och vilja sa skulle frdgan vara 16st.

Fragorna besvarades och efter ett inledande mote i smaéllkalla Alby delades traningsboken ut och
forsta 16p passet genomfordes i isande kyla som nop hart dnda in i benmargen.

Truppen formades efter hand och nér ett par tillskott dok in fran grannen i kommunen bérjade vi hitta
en perfekt mix av alla karaktérer. Laget skulle ledas av Gabbe, Susanne, Anders och Undertecknad med
extra stod och support fran medical Lill.

I vintermorkret finns alltid en ljusning och den stavas ST cupen och nér expressen vimlade pa vara
traningar skarptes kraven fran tjejerna sjalva och medaljer uttalades i rubrikerna. Qj vilken réra det blev
nar det skulle fotas och intervjuas. Haruppséattningar och garv varvades och nagra snygga bilder
frontades i natblaskan.

Inomhus spelet i ST cupen slutade med ett stort silver efter sudden mot B/B och kronan pa verket blev
nere i Osmo déar guldet bérgades efter en makal®s final mot vard féreningen. Kan inte finnas ndgon
som glomt bort den avgorande straffen underkant ribba och in och stort GULD jubel!
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Slavdrivare Gabbe och Tony satte sin pragel pa vad som skulle prioriteras detta ar i spelet och pratade
mycket om signaler och tecken i olika spelsituationer sa att hjarnan automatiskt skulle ta bra beslut.
Hur detta skulle tas emot fick vi forst reda pa under hand vart efter sdsongen forlopte. Visst ska vi
redan har erkdnna att nar traningsmatchen mot B/B forlorades med hela 1-8 kandes det lite jobbigt..

Maénga som iakttog laget fran sidan hade stora funderingar kring kapaciteten och hur truppen skulle
racka till som nykomlingar. Nu vet vi svaret men jag ska inte ga handelserna i forvag.

I mars drog kollektivet ner mot Barcelona och Santa Susanna och vél dar satte vi fast var malsattning
med ett offensivt spel dar mal framat skulle prioriteras. Lady Gaga ska vi sjalvklart fa med sa alla
forstar. Hon gav var inkilning en ny dimension med ga-ga-oh-la-la. Balkongturerna lamnar jag darhan
och nédmner inte heller ndgot om norrmannen pa hotellet..

Forsasongen forlopte bra med undantagen Jenny och Nickan som rakade ut for benbrott respektive
sondertrasad fot i trdningsmatcherna. Detta var naturligtvis inte bra men truppen tog sig samman &n
mer av detta och andra klev raskt fram istallet.

Vi spelade under aret med tva lag i seriespel. Forsta laget spelade i F15 Elit och andra laget i F15 3C.
Att jobba med tva lag kandes fullstandigt naturligt for att dels verkligen skapa speltid for alla och dels
for att starka samarbetet med F14 truppen.

Premiarerna spelades av med seger i bada matcherna och redan hér kandes det som nagot stort var pa
gang. Andralaget ledde serien fran forsta stund och slappte aldrig greppet om toppen och slutade
givetvis som seriesegrare dar coach Gabbe fick jubla med tjejerna och skumpan flédade kladdigt
omkring nere pa Vallen.

Elit lagets resa blev lite mer annorlunda med en klar toppkanning under hela varen och de stora lagen
betades av en efter en. Nar endast Sveriges kanske basta lag aterstod kom “1-8" minnena upp i skallen
och spokade. B/B hemma och nér det stod 4-0 i pausvilan kdndes det ratt skont att se
motstandarcoach Peter ga och sétta sig. Matchen vanns med 5-3 och en andra plats vid
sommarvandningen var helt rattvis. Sommaren véntade med bade cupspel, lager och lite vila.

Sommar brukar betyda cupspel och sa aven for oss. Vi drog till Arvika och jobbade hart en helg
tillsammans med nagra ur F14. Resultatmassigt kanske ingen héjdare men vi hade verkligen kul
tillsammans i stadsmetropolen dar Rogges bowling dominerade.

Den andra cupen lirades i Skévde och dar fick vi spela ut i en F16 cup. Det ska betonas lite extra for
manga av lagen var mer eller mindre fullvuxna dam spelare. Dessa dagar var ocksa handelserika med
snabbsummering som fdljer. Premiartorsk-gruppsegrare-slutspel-stadslagsvinst-avstangning-
varmebolja-semiseger-bad-och slutligen ett stort SILVER. Vill man veta mer sa tipsar jag om att soka
pa Skadevi cup 2010 och kolla in bilderna pa vara drottningar i gulrétt. Man vill inte garna missa Elins
minspel och tuffa narkamper.

Hosten inleddes med ett uppstartslager i Almsta Roslagen och dar kommer nog de flesta ihdg den
spokstig som stakades ut i blixt och dunder vadret i den kolsvarta skogen. Lagret betydde startskottet
for hostens spel dar vi tyvarr drabbades av lite for mycket franfallen av olika anledningar. Laget och
truppen slét upp lagom infor slutspurten nér slutspelet hdgrade. Varfér gdra mer an man behover..?

Med matchen mot AIK (0-3 seger) borta pa nathinnan visste vi anda att kapaciteten var hog och nya
mal sattes upp i var borg hemma hos Emelie. Att komma med i media igen lockade véra spelare och
allt skulle goras for att na dit.
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Slutspelet genomfdrdes med bravur och den ena rysaren efter den andra spelades upp i rena
Hitchcock stilen. Var det inte 22 sekunder sa var det typ 35 och att vara anhorig, foralder eller bara
vanlig dskadare spelade ingen roll for alla hade mer eller mindre hjartat i halsgropen. Vi skickade ut
bade Huddinge, och Taby innan semifinalen mot B/B forkunnade att vi spelat fardigt och tog ett brons
med guldsmak i Sanktan 2010.

Avslutningsvis summerar vi givetvis denna sdsong med att saga att utvecklingen i gruppen samt
individuellt har varit enorm. Bara att f& med en spelare (Jossan) till elitldgret i Hamstad visar att laget
gjort ett starkt arbete. Resultatmassigt nadde vi allt som sattes upp innan vi startade och med flest
gjorda mal framéat visade vi att det gar att lira offensiv fotboll mot alla lag.

Detta var en snabb summering av F95 truppens framfart sdsongen 2010. Det som gjorde detta méjligt
forutom spelarna var arbetet frdn Anders, Susanne och Gabbe samt allt stod fran foréldragruppen.
Tackar aven stodet fran foreningens fantomer pa kansliet Robban och Kenta samt styrelsen som alla
gor ett grymt jobb for att lagen ska kunna fa dessa upplevelser.

Uppdraget ar darmed slutfort och jag tackar ddmjukast for att jag fick vara med.

/Tony Soffiantini

© idrottsfoto.com

F97

Under 2010 hade vi inga resultatmals&ttningar for cuper. For S:t Erikscupen div 2B (hogsta serien 1:a
aret) hade vi en malsattning att ga upp i hogsta serien for ar 2 pd 11-manna och vi lyckades. Detta for
att fa spela sa tuffa matcher som mojligt under 2011 samt att forsoka halla féreningen malsattning
med att minst ett av lagen i varje arskull spelar sa hégt upp som mojligt i seriesystemet.

For S:t Erikscupen div 4B (lagsta serien) hade vi som malsattning att utveckla alla spelar pa grunderna i
fotboll i varje match och kénslan och analyserna av detta ar att vi har lyckats pa flera hall. Alla spelare
har sin utvecklingstakt och framforallt just i den alder vara spelare ar just nu.
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Malsattning med inomhusspel ar teknisk utveckling. Roligt!

Malsattning generellt att utveckla spelare och bli trygga i 11-mannaspelet. Alla tjejer behover sa tuffa
matcher som majligt pa sin niva (svart inom lagsport!). Att vinna ar viktigt for sjalvfortroende och viljan
att utvecklas - men lika viktigt ar det att férlora for att vilja komma tillbaka och bli annu battre.

Under 2010 sa varvade vi med nivaindelade lag och blandade lag.

Inomhuscuper - inga topplaceringar.

Utomhus - Guld i Sndbollen. Semifinal i Skadevi Cup.

9 nya spelare innan sdasongen startade fran bl a Vendelsé
2 nya spelare efter sésongen fran Vendelsoé och Hanviken.

2010:

Inomhuscuper
> ST Cupen 2 lag - Lag 1 kom 8:a. Lag 2 gick ej vidare. Forra aret! Battre i ar, vi aterkommer.

> Indoor Cup - forlust i B-final pa straffar 21 st !!!

> Green Hill — 2:a i Greenbhill

> Green Hill F96 — 5 sek frdn semifinal F96!

> Tabyblixten — Inget resultat vi vann dock var malsattning att finta vara motspelare

Utomhus:

> Snobollen - segrare i medelgrupp

> Skadevi Cup (Skovde) — delad 3:a

> Sun Cup (Karlstad) —lag rod straff forlust i c-slutspel. Lag gul forlust i E-slutspel

> Sanktan
> Div 2B (fjardeplats, slutspel)
> Div 4E (fjardeplats)

>F97 IronWomen vanns av Felicia Lindqvist
Inomhus hdst

>Spanga cupen — gick ej vidare

>Schysst stil cup forlust i kvartsfinal.
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Tyreso FF F-98 Sasongen 2010

Bakre ledet fr. v. Celine Lofquist, Micaela Larsson, Ella Mdller, Maja Radestrom, Jennifer Bakai, Ella Lindstrém, Julia Fogelberg, Hanna Réstin,
Ida Smedlund, Linnea Radestrom. Mitten ledet fr. v. Christer Bakai, Fanny Petterson, Elina Parvisto, Frida Risberg, Alicia Tonnesen, Emma
Weski, Angelica Wilcox, Fanny Lind, Stefan Smedlund.Sittande fr. v. Jennifer Nerén, Fredrik Tranehed, Elin Furugard, Lisen Lowstedt,
Alexander Otterstrdm, Jonna Ldwstedt, Emma Tranehed, Amanda Engstrdm-Carisson, Mats Petterson, Julia Renman.

© idrottsfoto.com

F98

Sasongen 2010 var lika givande som foregaende ar. Pa ledarsidan har vi kort som vanligt forutom att
varan kassor slutade och vi tackar henne for ett suverédnt jobb. Tar Gver som kassor gor Calle och Karin
och det kommer att bli jattebra. Lasse Tonnesen avslutar ocksa sitt arbete som trénare i F-99 och
kommer over till F-98 eftersom hans dotter Alicia spelar med oss. Givetvis ett lyft for laget.

Staben ser ut som foljer:

Lagledare: Matte Pettersson

Trénare: Kenneth Furugard

Tranare: Fredrik Tranehed

Trénare: Christer Bakai

Trénare: Mia Andersson (mammaledig 2110)

Trénare: Stefan Smedlund (sa mycket han orkar tranar aven F-96 )
Webb: Christer Bakai

Kassorer: Calle Risberg och Karin

Aktiviteter mm,mm: Alla foraldrar.

Nu till det viktigaste. Spelarna och deras utmaningar 2010. I dag ar vi 34 st otroligt duktiga tjejer i
truppen med en suveran sammanhallning och kamratskap och med ett sddant gang kommer resultat.

ST-Cupen: 3 lag 1 i 97 klassen. Dér gick det val sadar
Green Hill i Alta: 3a

Malarvik i Huddinge: Vinst

AlK/Vasalund varcup: 3a

Sanktan: 2 lag. Seriesegrare och 3a

Aros 9 manna: 2 lag. 3a och 4a i A-slutspel

En kanonsdsong av alla med det mest imponerade var nar vi avslutade sasongen med 2 st 11-manna
turneringar.

Sigtunabygden Cup: Vinst i finalen mot AIK

7toll Cup: Vinst i finalen mot Gustavsberg.
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Vi har dven haft ett jattebra samarbete med F-97 och haft vara tjejer med i deras div 2 och div 4 i
Sanktan.

Vad galler tréningar sa ar narvaro skyhog och vi har kort pa 2 ggr i veckan som vanligt under
sommarsasongen. Vintertraningar inomhus vart det inte mycket med pga daligt med tider for alla.

Sasongen 2011 ska bli jatteintressant att folja nér vi gar upp och spelar 11-manna
och vi fortsatter vart samarbete med F-97 och dven med F-99.

Tack till alla tjejer,ledare och foraldrar for sdsongen 2010.
/Matte

Tyreso FF F-99 Sasongen 2010

Bakre ledet fr. v. Filippa Pettersson, Amanda Karman, Emelie Séderdahl, Andrea Jakobsson, Cassandra Callahan, Tova Ekengren, Cornelia Larsson.
W Mitten ledet fr. v. Emma Adolfson, Tamara Ramirez, Emma Lindgren, Symphony Larsson, Sarah Lindstrdm, Simoni Sundell, Amanda Salander, Ida Swartling.
Sittande fr. v. Astrid Hélisten, Amanda Ewald, Pelle Ewald, Christine Asplund, Ida Ingerskog, Astrid Wemd, Lars Tonnesen, Mikaela Hogblom, Ida Lindberg.

© idrottsfoto.c

F99

Roda trdden genom hela sdsongen trénings och spelmassigt har varit ett bra passningspel med
rorlighet och vilja ha boll.

Vi gick fran att vara 27 st tjejer i borjan av aret till att landa pa 22 st i slutet, varav tre st nya tjejer som
borjade.

I sanktan spelade vi tva lag, ett i Latt serien och ett i Medel serien. Genomgaende under sasongen! har
det varit svart att fylla bada lagen varav vi samarbetade med FOO for att fa fulla lag.

Spelmassigt sa presterade bada lagen bra, vi sag en klart tydlig forbattring vartefter sdsongen gick
med passningspel och rorlighet. Medel laget vann tex alla sina matcher efter sommaren.

Vi spelade flera turneringar under aret, ett flertal av dom med tva lag anmalda da tjejerna fick kdmpa
rejalt med fa avbytare och mycket speltid. I Roslagscupen i juni gick bada lagen vidare till kvartsfinal
och ena laget till semi trots bara en avbytare per lag.

Minitiger vann laget b-finalen.

Avslutningsvis utomhus sa mottes vara tva lag varandra i finalen i Sportsgear cup efter en mycket bra
turnering med béade bra spel och instéllning fran samtliga.

F99 har tranat utomhus hela hdsten och vintern da det har gatt, var med pa en inomhusturnering
innan ST cupen med tva lag, varav ena laget akte ut pa straffar i Semi.

ST cupen gick ett lag vidare till a-slutspel, men akte tyvarr ut dar. Det andra laget spelade b-slutspel
och vann b-finalen.
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Mycket positiv utveckling for F99 detta ar, enda negativa ar att vi inte dr sd manga tjejer varav det
kommer bli svart infér 11 manna nasta sasong att halla mer an ett lag igang.

/Pelle

FO1 Gul & Rod

Nar varsasongen startade hade vi totalt runt 50 spelare som vi delat in i tva trdningsgrupper (29
spelare i FO1-Gul samt 21 spelare i FO1-Rod). Totalt har vi 9 ledare for FOL.

Tyvarr sa har nagra av tjejerna valt att sluta med fotboll men vi har fatt en del tillskott.

I skrivande stund ar vi totalt 24+21 tjejer.

Traningar

Under sommaren delade vi in tjejerna in FO1 i tva traningsgrupper:

FO1-Gul som trdnade pa Tyresdvallen pd mandagar kl. 17.30 till 19.00

FO1-Rdd som tranade pa Tyreso skolas bollplan pa tisdagar 17.00 till 18.15

Under vintern tranade vi gemensamt i Tyresohallen pa séndagar kl. 16.00 till 18.00

S:t Erikscupen

Vi hade tre lag anmalda till S:t Erikcsupen. Vi hade ingen fast lag indelning utan delade in tjejerna i ett
antal grupper om ca 6 tjejer, dar 2 av grupperna bildade ett lag infor varje match. Detta fick tjejerna att
lara kdnna varandra under sasongen.

EuroAccident Cup i Taby

Vi stallde upp med 2st 7-manna lag i EuroAccident Cup den 15-17 oktober.

Det ena laget vann match om 3:e pris pa straffar.

ST-cupen

Vi stéllde upp med 3 lag med 9-10 spelare i varje lag.

Ett lag vann B-finalen

Ett lag gick vidare till A-slutspel

Till sist vill vi tacka spelare och foraldrar fér sdsongen 2010.

Under varen planerar vi att spela RM-cupen samt Skéndalsbollen som uppstart innan Sanktan startar.
Vi ténker dven aka pa dvernattningscup i sommar, ArosCupen
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F02

Nar aret 2010 startade for FO2 bestod vi av 26 spelare men vi vaxte snabbt till 40 spelare under varen
och hoésten. Vi ar totalt sex ledare for FO2. FO2 ar ett breddlag och har som malsattning att behalla sa
manga spelare som mojligt genom att bedriva en lustfylld verksamhet dér varje individ blir sedd och
dar vi trdnare anpassar nivan efter var spelarna befinner sig i sin utveckling, bade som méanniskor och
som fotbollsspelare. Det gor vi genom att ha:

e Lekfulla traningar déar varje spelare far ha
mycket bollkontakt

e Betona positiva framsteg.

e Inte vara rddda for att nivagruppera.

e Skapa ett lugn kring traningarna och
darmed ett bra arbetsklimat.

e Se till att spelarna far spela sd mycket
matcher som mdjligt.

Vi jobbar med teknik och spelliknande situationer dér varje spelare ska fa réra boll s mycket som
mojligt, vi utvarderar traningar samt matcher och jobbar med att standigt forbattra oss.

Traningstiden kl 08.00-09.00 i Dalskolans idrottshall lockade inte manga spelare och traningsnarvaron
dalade. Det hela blev inte battre av att ytterdorren de flesta gadngerna var last inifran och vi fick
tillbringa 15-20 min i kylan innan Tyres6 kommuns vaktmastare kunde slappa in oss. Nar utesdasongen
startade fick vi traningstiderna pa tisdagar 17.30-19.00 pa halva C-planen (som vi delade med f01) och
Tyreso skola kl 14.00-15.00. Halva C-planen var alldeles for liten for ett lag med en trédningsnarvaro
med ca 28 spelare sa vi fick utnyttja grasytorna vid sidan om A- och C-planen nar graset var klippt.
Tyreso skolas fotbollsplan var valdigt bra. Senhésten 2010 fick vi inomhustider i Standhallen och det
var harligt att dntligen fa battre traningsmojligheter inomhus i och med att vi fick en stor hall och en
battre traningstid.

Vi deltog med tva lag i Farsta cupen, tva lag i Sanktan och med tre lag i Rookie cupen. Nagra
vanskapsmatcher har det blivit mot Farsta och Vasalund.

Den 20 juni hade vi varavslutning och bjéd in alla spelare, deras foraldrar och syskon till en 3-kamp
och efterfoljande matcher; foraldrar/syskon vs FO2.
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Pa var hemsida tyresoff.se/f02 under Arkivet gar det att titta pa bilder och lasa mer om F02, 2010.

Med vénlig halsning
Nina

Fotbollsskolan

Varje var startar vi upp en
helt ny sexarsverksamhet,
sa aven 2010.

Kenneth Johansson var
ansvarig for
fotbollsskoleverksamheten
som trdnade varje I6rdag
pa vart populara
konstgras pa Tyresovallen
och precis som de senaste
aren slar deltagarantalet
rekord for féreningen.

Fotbollsskolans andra del
ar sjudringarna.

De hade ju redan kort en sdsong sa en nagot tydligare indelning gjordes i denna aldersgrupp. Fem
grupper bildades, en tjejgrupp samt fyra pojkgrupper som var indelade efter var barnen bodde.

P03 Bollmora “Centrumgruppen”
Ett spannande ar har gatt for 35 grabbar, mycket traning och dven sma cuper och annat

Rookie-cupen 9/10-2010
Stallde vi upp med 3 lag, en super dag for grabbarna.

Hammarbycupen
Stallde vi upp med 2 lag, riktigt kul dag fér grabbarna trots lang vantan mellan matcherna.
Men pokal och medaljer gor en grabb glad.

ST-cupen
Stéllde vi upp med 2 lag. Alla hade kul ©

Traningar

Var och férsommar traningar Tyresévallen Lordagar 09:45-10-45
Host/Vinter Tyresovallen Lordagar 09:45-10:45

Angelicagrand "ute” onsdagar 17:00-18:00

Tyresohallen "inne” 16rdagar vissa datum 10:00-11:00

Organisationen ser ut som féljande:
Lagledare Patrik Nerén, Huvudtréanare Magnus Esplund, Trénare Mats Eklind, Tranare Jean-Claude
Siryani, Tranare/Kassor Christer Ek

Tack alla spelare och foréldrar.
/Patrik



http://tyresoff.se/f02

Resultatrapport 2010

Resultatenhet
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19.
21.
99.

. Bidrag

. Medlemsavgifter
. Bingoalliansen

. Sponsorer

. Herrar

. Herrar U

. Natverket

. Utbildning

. Schysst framtid

. Bingolotto

. Kansli

. Damer

. Damer II+U

. Ungdom

. ST Cupen

. Dagkollo

. Evenemang

. Landslagets fotbollsskola
Servering
Traningsavgifter
Administration

Totalt

Utfall 2010
1278
578
65
454
-649
-226
-34
-38
162
223
-868
-799
-267
-630
567
70
101
57
140
305
-193
296

Budget 2010
1200
550
50
370
-650
-240
0
-50
160
180
-865
-800
-270
-632
540
60
125
45
127
250
-150
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Balansrapport per 31/12 2010

Tillgangar 2010 2009
Bankmedel 1184 394,16 339 326,89
Interima fordringar 440 841 784 413,50
Ovriga fordringar 21 321,18 56 352,61
Varulager 0 18 704
Inventarier 76 216 105 616
Kundfordringar 44 999 39 000
Summa tillgangar 1767 771,34 1343 413
Skulder

Leverantdrsskulder 261 357 353123
Ovriga skulder 74 791 55028
Upplupna kostnader och forutbetalda 508 573 308 095,76
intakter

Summa skulder 844 721 716 246,76
Eget kapital

Ingdende balanserad vinst 1/1 2008 627 166,24 530 421,18
Arets vinst 295 884,10 96 745,06
Summa eget kapital 923 050,34 627 166,24
Summa skulder och eget kapital 1767 771,34 1343413
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Kommentarer till bokslut i Tyreso FF 2010
Tyresd FF:s ekonomi har under 2010 starkts genom en kraftfull budgetkontroll och strévan fran alla
budgetansvariga att halla sin budget. Overskottet pd 296tkr har ocksa uppnéatts genom att

intéktskontona gett hogre intakter an som budgeterats.

Som framgar av balansrapporten uppgar det egna kapitalet till 923tkr den 31/12 2010. Storleken av
det egna kapitalet ar tillfredsstallande.

Nettoomsattningen fér 2010 har uppgatt till 8,3 miljoner kronor.




REVISIONSBERATTELSE

Till foreningsstimman i Tyresd Fothollsforening
Org.nr. 812400-3008

V1 har granskat drsredovisningen och bokforingen samt styrelsens frvaltning i

Tyrest Fotbollsfrening for & 2010-01-01 -- 2010-12-31,

Det 4r styrelsen som har ansvaret for rikenskapshandlingarna och forvaltningen och for att
arsredovisningslagen tillampas vid upprittandet av drsredovisningen. VArt ansvar dr att uttala oss om
Arsredovisningen och forvaltningen pé grundval av var revision.

Revisionen har utforts 1 enlighet med god revisionssed i Sverige. Det innebdr att vi planerat och
genomfort revisionen for att med hdg men inte absolut sikerhet forsakra oss om att Arsredovisningen
inte innehaller vasentliga felaktigheter. En revision innefattar att granska ett urval av underlagen for
belopp och annan information i riilkenskapshandlingarna. [ en revision ingdr ocksa att privva
redovisningsprinciperna och styrelsens tillimprung av dem samt att bedoma de betydelsefulla
uppskattningar som styrelsen gjort niir den uppriittat drsredovisningen samt att utviirdera den samlade
mformationen i drsredovisningen. Som underlag for vért uttalande om ansvarsfribet har vi granskat
visentliga beslut, dtgérder och férhéllanden 1 foreningen for att kunna beddma om négon styrelse-
ledamot d@r crsiittningsskyldig mot forcringen. Vi har ven granskat om nigen styrelseledamot ph annat
glitt har handlat 1 strid med lagen om ekonomiska féreningar, drsredovisningslagen eller stadgama. Vi
anser aft var revision ger oss rimlig grund for vara uttalanden nedan.

Arsredovisningen har uppriittats i enlighet med Arsredovisningslagen och ger en riittvisande bild av
foreningens resultat och stillning i enlighet med god redovisningssed 1 Sverige. Férvaltningsberdttelsen
éir forenlig med arsredovisningens Gvriga delar,

Styrelsens ledamdter har enligt var beddmning inte handlat i strid med fGreningens stadgar

Vi tillstyrker att foreningsstaimman faststaller resultatrikningen och balansrikningen, disponcrar
vinsten enligt forslaget i frvaltningsberittelsen samt beviljar styrelsens ledamater ansvarsfrihet
for rikenskapséret.

Tyrest den 28 februart 2011

7 7 e
." e P — {}75 p Api~ug
Jan Bicklund Bo Furugird \(’)

Auktoriserad revisor
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Styrelsens forslag till budget for Tyreso FF 2011

Intdkter Tkr
Statliga och kommunala bidrag 1250
Medlemsavgifter 575
Bingoalliansen 70
Sponsorer 370
Schysst framtid 120
Bingolotto — Sverigelotten 160
ST Cupen 535
Dagkollo 60
Evenemang 125
Landslagets fotbollsskola 75
Servering 150
Traningsavgifter 290
Summa intakter 3780
Utgifter Tkr
Herrlag 655
U-herr 190
Damlag Allsvenskan 850
Damlag U 300
Ungdom 610
Utbildning 100
Kansli 1000
Fotbollsskolan 25
Administration 150

Summa utgifter 3880
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Budgetkommentarer

Som framgar av det redovisade budgetforslaget ar utgifterna 100ktr hogre an intakterna. For att fa
balans i verksamheten har styrelsen finansierat 100tkr ur det redovisade egna kapitalet 1/1 2011. Detta
staller hogre krav an tidigare pa en stor budgetdisciplin och pa att uppfoljningen av budgeten blir
intensiv. Styrelsen vidtar en rad atgarder for att detta ska dstadkommas, bland annat nar det géller
uppfoéljningen av likviditeten. Styrelsen vill dock understryka att verksamheten infér 2012 maste
anpassas till intakterna for detta ar om inte féreningens egna kapital stegvis ska férodas.

Liksom tidigare ar har inte alla 6nskemal kunnat tillgodoses, men styrelsen anser dnda att budgeten
lagger grunden for en bra verksamhet under 2011. Budgeten kommenteras nedan.

Bidrag
Eftersom inga signaler om féréandrade bidragsnivaer natt oss har hansyn tagits till utfallet 2010.

Medlemsavgifter
Bygger pa utfallet 2010.

Bingoalliansen
Intékterna fran Bingoalliansen ar forsiktigt berédknade och motsvarar de prognoser alliansen lamnat.

Sponsorer
Berdkningen bygger pa befintliga avtal.

Schysst framtid
Berdkningen bygger pa att de féretag som anmalt intresse for att vara med i natverket betalar in
féreskriven summa.

Kansli
Av de medel vi far fran Elitfotboll Damer ar 100tkr avsedda for kanslipersonal. Dessa medel har forts
over till kansliet.

Bingolotto
Berdkningen bygger pa utfall och beddmd utveckling av lotteriet.

ST Cupen
Beroende pa dkade kostnader fér cupens genomférande, bland annat genom anvéandande av
vaktbolag for att garantera sakerheten, beddms 6verskottet minska ndgot.

Dagkollo
Utfallet &r beroende av att Tyresé kommun inte dndrar sitt bidrag till verksamheten. Nagot beslut
foreligger annu inte.

Evenemang

Under denna rubrik budgeteras den verksamhet som det s.k. Idrottslyftet genererar. Vi bor fa i stort
sett oférandrat anslag 2010. Vi berdknar anordna ungdomsturneringar under hdsten 2011.
Sammantaget bor det ge de intdkter som budgeteras.

Landslagets fotbollsskola
Intdkten beraknas pa 2010 ars utfall.
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Servering
Under 2010 skedde en kraftig forbattring av resultatet. Damlagets spel i allsvenskan bor 6ka

publikantalet ytterligare, vilket bor skapa forutsattningar for 6kade cafeteriaintakter. Styrelsen
budgeterar for en okad forséljningsvolym om an i begréansad omfattning.

Pa utgiftssidan har 6kade kostnader for resor, domare och planhyror liksom ersattningar av olika slag
bidragit till att beloppen i manga fall dkat jamfort med 2009.
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Verksamhetsplan for Tyres6 FF 2011

Foreningens malsattning

Malet for den idrottsliga verksamheten &r att damlaget ska komma bland de tre framsta lagen i
Damallsvenskan och att damlaget i division II ska vara bland de tre basta lagen. Detta galler ocksa for
herrlaget i sin division IlI-serie. F17-laget spelar i juniorallsvenskan med malet att hamna pa 6vre
halvan.

Malet for ungdomsverksamheten ar att den ska utvecklas och véxa ytterligare sa att vi kan behalla
positionen som en av de storsta ungdomsforeningarna i lanet. Flera lag ska kunna na slutspel i S:t
Erikscupen.

Under 2011 &r det 6vergripande malet en budget i balans och en ekonomiskt sett ansvarsfull
verksamhet. Det ska ske genom en noggrann budgetkontroll och restriktiva atgarder. Detta ar
forutsattningen for att vi ska kunna bedriva en framgangsrik idrottslig verksamhet, dar savél bredd
som elit varnas.

Aktiviteter
Under 2011 kommer foreningen att genomfora féljande aktiviteter som redovisas nedan;

- Dagkollo i samarbete med Tyresé kommun

- Landslagets fotbollsskola for barn 8-14 ar

- Fotboll i Grandngsringen i samarbete med Tyresd Bostader

- ST Cupen - Sveriges stora inomhusturnering i fotboll fér ungdomar arrangeras fér 31a gangen
- Idrottslyft — prova-pa verksamhet i Tyresos skolor, utbildningar

- Ungdomsturnering for foreningens 7-aringar (Fotbollsskolan)

- Enytterligare ungdomsturneringar i féreningens regi

Arbetet med Tyreso Forenade Foretag fortsatter med forelasningar och méten. Natverket ska
expandera genom nya arrangemang.

Den av styrelsen faststallda utbildningsplanen kommer att genomforas.

Sérskilda projekt for utveckling av féreningens talanger pa dam- och herrsidan kommer att
genomforas liksom den s.k. Fotbollsakademin.

Vi kommer med start i april att arrangera fotbollsskola fér 6- och 7-aringar pa Tyresévallen.
Fotbollsskolan berdknas ha 200-250 deltagare och ar en viktig verksamhet fér utbildning och
rekrytering av nya spelare.

Vi kommer under aret att fortsatta utbildningen i vart stora etik- och moralprojekt “Schysst framtid”
med bland annat manifestationer i Tyresé Centrum dar samtliga spelare och ledare i féreningen deltar.
Samtliga spelare och ledare ska genomga utbildningen och spelarna teckna kontrakt med Tyreso FF
om att félja "Schysst framtids” regler och villkor.

Forsaljningen av Bingolotter och Sverigelotter ska intensifieras. Kravet att alla spelare ska salja en
Bingolott eller tva Sverigelotter per vecka kvarstar men individualiseras. Varje spelare far avgéra om
man vill sélja lotterna eller betala en traningsavgift. Vi ska ocksa verka for att den bingoallians vi tillhér
fortsatter generera intakter till var verksamhet.

Serveringen pa Tyresovallen ar viktig bade ekonomiskt och ur trivselsynpunkt. Vi ska fortsatta utveckla
verksamheten under aret. Projektet profilklader fortsatter sa alla spelare och ledare har utrustning i
féreningens farger gult och rott.




40

Slutord

Styrelsen vill tacka alla de som i olika funktioner medverkat till att féreningens verksamhet under 2010
varit framgangsrik. Utan det omfattande ideella arbete som bedrivs i Tyreso FF ar det inte magjligt att
ge de drygt 1000 Tyresdungdomar som deltar i var verksamhet mojlighet att spela fotboll. Tack alla Ni
och vélkomna att vara med i verksamheten 2011.

Tyres6 2011-02-24
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Hans Lindberg
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