Verksamhetsberattelse




Aret 2012 och framtiden

Aret 2012 har varit ett &r i séarklass fér Tyreso FF. Damlaget vann Allsvenskan genom att den sista
och avgorande matchen vanns i Malmo sa att guldmedaljerna hamnade i Tyreso.
Uppmaérksamheten i media kring laget har varit mycket stor under hela aret, bland annat sa har
laget varit med i 15 direkt TV-sdanda matcher och haft sammanlagt 34 timmar TV-tid.
Publiksnittet bAde hemma och borta har 6kat till 2 000 personer, mer &n dubbelt s& mycket som
narmsta lag. I samtliga bortamatcher sa var Tyres6 FF det mest publikdragande laget.

Tyreso FF satsar inte bara pa allsvenska damlaget. For att fa en battre struktur mellan ett elitlag
som nu tar sats ut i Europa och den stora ungdomsverksamheten som ar karnan i Tyreso FF sa
skiljs det Allsvenska damlaget fran Tyresé FF genom att damlaget bolagiseras from 1 januari
2013 och kommer att spela for Tyreso Fotboll AB. Det utrymme som ungdomsverksamheten
darmed far, ger mojligheter som féreningen inte haft tidigare.

Under 2012 har ett stort antal grupper arbetat med att ta fram en féréandrad organisation och en
utbildningsmodell for spelare, trdnare och ledare. Sjosattningen av den nya organisationen sker
pa arsmotet da den nya vasentligt krympta styrelsen valjs. Darefter tillsatts successivt
kommittéerna som arbetar nara och i verksamheten. Det for féreningen helt nya greppet att ta
fram en samlad syn pa spelarutbildning, trdnarutbildning, ledarutbildning och foraldrautbildning
kommer under 2013 gora ordentliga avtryck i verksamheten.

Féreningens andamal &r att ge Tyresds ungdomar mojlighet att trana och spela fotboll pa
hemmaplan. Den inriktningen skall inte dverges, men den skall paras med en mer tydlig satsning
pa kvalificerad utbildning som pa sikt leder fram till att foreningen kan stélla upp med ett lag i
varje dldersgrupp som ligger hogt i forbundets 11-mannaserier.

Styrelsen
Tyresd FF:s styrelse har under 2012 haft foljande
sammansattning;

Ordférande Hans Lindberg

Vice ordférande Ulf Lonnqvist

Ledamoter Teija Barthelson
Max Ahston
Fredrik Carlsson
Lill Nilsson

Jimi Thérnberg
Mickey Lindberg
Asa Lénnqvist

Suppleanter

Jan Backlund
Bo Furugard

Revisorer

Styrelsen har under aret haft 12 protokollférda
sammantraden.

Som framgar av den ekonomiska beréattelsen har
verksamheten 2012 gett ett underskott pa
-513.000kr.

Medlemsantal
Under 2012 har foreningen haft totalt 1588
medlemmar varav 1085 mellan 7 och 20 ar.

Kansliet
Under 2012 har féljande personer tjanstgjort pa
féreningens kansli

Robert Frinell, Kenneth Johansson, Lars Olin,
Thomas Karlsson, Gunilla Levin.

Robert Frinell &r kanslichef samt ansvarig for
bokféring och ekonomihantering, har haft
huvudansvar fér den omfattande administrativa
verksamheten och har tillsammans med Lars Olin
arbetat med kontakter med férbund och
kommun, medlemsregister samt utvecklingen av
IT-verksamheten. Kenneth Johansson har
tillsammans med Thomas Karlsson haft
huvudansvar for plantilldelning, idrottslyft,
dagkollo, fotbollsskolor och andra utatriktade
aktiviteter.




Arrangemang

##S-Cupen

2012

For trettioandra gangen arrangerade Tyreso FF
Stora Tyresd Cupen, mer kand som ST Cupen.

Turneringen ar féreningens stora
inomhusturnering i fotboll fér ungdomar mellan
7 och 18 ar. Totalt anvander vi fyra hallar runt
om i kommunen.

Till arets turnering fick vi den stora &ran att fa
anvanda kommunens nya, fina arena
Tyreséhallen. Hallen &r en ombyggnation av
Nybodahallen och doptes i samband med
invigningen om for att starka kommunens
varumarke i idrottsliga sammanhang.

Nastan 50.000 askédare kom till hallarna under
turneringen for att titta pa nagra av de 1500
matcher som spelades.

De senaste aren har turneringen lockat mer an
600 lag varje ar, vilket innebar nastan 10.000
deltagare. Detta gor ST Cupen till varldens
storsta turnering i sitt slag — och det ar Tyreso
FF och féreningens medlemmar som arrangerar
den!

Over 90 Tyres® FF-lag deltog. Tva av dessa gick
anda till klassfinal. Val dar lyckades bé&da vinna
sina finalmatcher.

I de allra yngsta klasserna, flickor och pojkar 7
och 8 ar, utsags inga vinnare i turneringen.
Detta enligt de regler och riktlinjer som
Stockholms Fotbollférbund arbetar efter.

De senaste aren har ST Cupen foljt utvecklingen
i Sit Erikscupen med inférande av nivaindelade

klasser pa pojksidan samt A- och B-slutspel for

de flesta flickklasser.

Som sa manga tidigare ar fick vi dven till arets
turnering uppdraget av Stockholms Fotbollférbund
att arrangera kvalificering till inomhus-SM for 15-
och 17-aringar.

I ST Cupen utser vi de mest framgangsrika
féreningarna i turneringen. Det verkar som om AIK
FF (flickor) och Athletic FC (pojksidan) tagit ett litet
grepp om inomhusspelandet i Stockholm da bada
féreningarna tog hem titeln for tredje aret i foljt. Ett
stort grattis till bada klubbarna.

Foto Idrottsfoto.com

Under turneringen har Idrottsfoto varit pa plats och
fotograferat alla finallag samt tagit en hel del
matchbilder. Alla spelare i de vinnande lagen fick
ett lagfoto som minne av sina prestationer.

ST Cupen ar ett resultat av en enorm insats som
vara ledare och foraldrar gor for sina spelande barn
och ungdomar. En aktivitet av den storlek som ST
Cupen &r skulle vara omdjlig att genomfdra utan
denna insats. Ett stort TACK till alla som hjalper till
under turneringen!

En lang tradition med mycket erfarenhet ger frukt
at arrangemanget, men vi siktar vidare och tar sats

mot nasta ars turnering.

Valkomna tillbaka!




Sedan 2009 har vi pa hosten arrangerat
turneringar pa Tyresovallen for pojkar och
flickor som spelar fem- och sjumanna och
turneringen har vant sig till lag som motsvarar
den verksamheten vi sjalva bedriver i dessa
aldrar. Mottagandet har varit mycket positivt
och vi har de senaste aren haft runt 150
deltagande lag under tva helger i oktober.

2012 arrangerades turneringen tillsammans
med HSB Stockholm.

Midsommarcamp

Under veckan innan midsommar arrangerades
ett fotbollsldger i egen regi pa Tyresovallens
konstgrasplaner. Lagret vande sig till
fotbollsspelande ungdomar mellan 8-13 ar och
leddes av Kenneth Johansson. Till sin hjalp hade
han ett tjugotal ledare fran féreningens senior-
och juniorlag som utbildats i trénarrollen infor
lagret. Totalt deltog 175 barn.

Sommarcamp -12

[ augusti, precis innan sommarlovet avslutades,
deltog cirka 150 barn i dldrarna 8-13 pa ett
avancerat fotbollslager som arrangerades
tillsammans med Svenska Fotbollsakademin.

Forsaljningen av Bingolotter och Sverigelotter
tillfor foreningen uppemot en halv miljon
kronor varav hélften gar direkt till vara
ungdomslag.

IDROTTENS

L
EN VINNANDE GEMENSKAP

Sedan manga ar ar Tyresd FF med i
Bingoalliansen, en sammanslutning av
féreningar, som har tillstand till bingospel.
Genom aren har Tyreso FF haft stora intakter
fradn verksamheten.

Tyresovallens servering

Aven under 2012 har vi haft en omfattande
serveringsverksamhet pa vallen. Av i stort sett
uteslutande ideella insatser har verksamheten
hallits 6ppen under alla helger som matcher spelats
pa anlaggningen fran april till november.
Serveringen och kansliet har darigenom blivit hela
féreningens samlingsplats och ar ett populart
tillhall fér manga av féreningens medlemmar.
Styrelsen riktar ett stort tack till alla er som gjort
Oppethallandet mojligt.

Sédertérn Business Network

Sodertorn Business Network

Ett drygt 100-tal foretag har deltagit i det
foretagsnatverk som Tyreso FF genom Hans
Lofgren initierat och byggt upp. Under 2012
andrades syftet med natverket fran att tidigare varit
inriktat pa Tyreso till att nu vénda sig till hela
Sodertorn.

Det dvergripande syftet med natverket ar att skapa
och behalla mer affarer inom regionen och att
genom 6kad kunskap om néatverksforetagen starka
lojaliteten mellan foretag och omradets invanare.

Natverket har motts i stort sett varannan manad.
Vid motena har ocksa genom Tyreso FF intressanta
forelasare engagerats. Arbetet med Néatverket
fortsatter och utvidgas under 2013.

Tyreso FF deltog for attonde aret i det
samarbetsprojekt mellan RF och regeringen som
gar under namnet “Idrottslyftet”. Projektet Schysst
framtid varit ett led i idrottslyftet liksom olika
insatser for domaruppfdljning, intensifierad
ledarutbildning och aktiviteter for att fa med fler
tjejer i verksamheten. Aktiviteterna under
beteckningen Idrottslyftet fortsatter under 2013.




Utbildning

Under aret har vi genomfért domar- och
ledarutbildningar bade i egen regi och genom
vart deltagande i Idrottslyftet.

@UN
WOMEN

Tyreso FF har inlett ett samarbete med UN
Women — United Nation Entity for Gender
Eqaulity and the Empowerment of Women —
med FN's kvinnokonvention som grund for
arbetet.

Foto Slottstudion
Tyreso FF har ocksa upplatit den basta
reklamplatsen pa matchstallen for att sprida UN
Womens budskap. Dessutom har spelarna vid
intervjuer och genom artiklar skrivit om hur
svart det ar for tjejer i olika delar av vérlden att
fa spela fotboll eller utéva annan idrott
beroende pa bristen i jamstalldheten.

fl’a m t | d www.tyresoff.se

Schysst framtid

Tyresd FF's projekt i etik och moral. Projektets syfte
ar bland annat att fa vara ungdomar att skjuta upp
alkoholdebuten, ta avstand fran snatteri och stold,
vald och mobbning, forsta att alla manniskor har
lika varde och verka for jamstalldhet och respekt for
tjejer. Samtliga ungdomar och deras ledare i vara ca
80 lag fick information om de vardegrunder som
projektet bygger pa. Projektet far nytt, prioriterat
fokus i verksamheten 2013.




Lagverksamhet

Tyreso FF anmalde 82 ungdomslag till seriespel 2012. Infér sdsongen kom en del nyheter fran
forbundet, t ex sa infordes tre nivaer for sjumannalagen i alla dldersgrupper och tabellerna togs bort i
dessa klasser. 500 ungdomsmatcher i Sanktan spelas varje ar pa Tyresovallens konstgrasplaner och det
bjuds pa manga fina 6gonblick. P4 de foljande sidorna kan du se lagbilder pa alla vara lag, fran
seniorlagen till vara yngsta S:t Erikscupare. Efter det kan du lasa om nagra av vara lags verksamhet och
prestationer under 2012.

En ny tradition sedan ndgra dr tlllbaka dr vdr avslutnmg for véra yngsta lag som genomfors i samband med en seniormatch pa
Tyresévallen. Alla spelare upp till 13 dr gdr ett drevarv pa innerplan i matchens paus och fdr ddrefter ett minne frdn sdsongen som
gatt. 2012 samlades ungdomarna i samband med damlagets match mot Jitex. Foto Jenny Puronne/Slottstudion

Tyreso FF 2012
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Fotbollsskolan

Varje ar bjuder vi in kommunens barn att prova pa fotboll. Vi riktar oss i forsta hand till de som under
aret fyller sex eller sju ar och dessa barn samlas i var verksamhet vi kallar Fotbollsskolan. Grupperna
tranar vid ett tillfalle per vecka tillsammans pa Tyresovallen och det &r en underbar syn varje
I6rdagsmorgon att se dessa forvdntansfulla barn springa ut pa de gréna planerna.

De senaste arens intresse for var verksamhet har varit mycket stort, bade beroende pa de stora
barnkullarna som nu kommer fram i kommunen men aven det stora mediala intresset for Tyresd och
fotboll som snurrat i medierna. Var rektor for fotbollsskolan, Kenneth Johansson, fortséatter tillsammans
med ungdomssektionen att utveckla verksamheten och se till att barnen far en rolig och utvecklande
fotbollsstart i livet tillsammans med Tyreso FF.

Infér sésongen 2012: I och med att alla ledare
valde att stanna kvar till saésongen 2012 sa kandes
organisationen runt laget valdigt stabil. De flesta
spelarna valde ocksa att stanna kvar for att ta nya
tag efter 2011 ars kvalspel, déar vi till slut efter
derbyvinsten i sista matchen i kvalserien mot Alta
behdll var plats i division 3.

Ledare: Huvudtranare: Jan-Ove Rivelsrud, Assisterande tranare: Lars Jandel-Holst, Materialforvaltare:
Rolf Solem (gor sitt 30:e ar ), Ny fysioteurapeut: Ingrid Myhr

Malsattning: Ribban till sésongen hojdes lite efter hyffsade resultat i varens traningsmatcher, att vi
skulle finnas med i botten fanns inte pé kartan, topp fyra blev malséttningen infér sdsongen 2012.

Truppen: Vi blev tyvarr av med 2 st betydande spelare, Viktor Weidlitz och Sebastian Lindberg-
Gumpher som bagge tva valde att prova pa spel i Division 2 med nybildade Nacka FF. Det blev vall inte
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som de hade tankt sig och till sésongen 2013 sa spelar Nacka FF i samma serie som Tyreso FF. I 6vrigt
sa var truppen intakt, vi fick dven in var egen brasse, en ung kille fédd -92 fran Brommapojkarna som
hette Ruan Carlos da Silva. En spelare som skulle visa sig ha en hel del fotbollsgodis att bjuda pa.

Lager: Aterigen med féreningens hjalp sé akte herrlaget ivdg pa traningsliger, denna gang till varma
och skdna Turkiet.

Division 3: Dags for seriestart, nu ja.... var det manga som tankte, vi hade haft bra forutsattningar, fatt
aka pa traningslager, truppen i stort intakt, bra malsattning men men, efter 7 omgangar hade vi
skrapat ihop 5 poang och oron i gruppen var stor. Efter diverse moten dar vi bestdamde oss for att
knyta naven sa vande det plotsligt, hade man raknat serien fran omgang 8 fram till omgang 18 sa
skulle vi ha haft serieledning, konstigt men sant och var slutplacering blev trots allt en femteplats. Helt
okej efter den otroligt svaga serieinledningen.

Infor sasongen 2013: Var huvudtrénare Jan-Ove Rivelsrud deklarerade tidigt efter sommar-uppehallet
att detta skulle bli hans sista sdsong och jobbet att jaga ny tog fart ratt tidigt. Kontakt togs med
Sparvégens assisterande trénare Jan Eriksson, for ovrigt Tyresd-bo i c:a 12 ar. Efter ndgra telefonsamtal
och méten sa gjorde vi klart ratt tidigt om nésta ars tranaruppdrag for Tyreso FF A-herrar. Efter sista
matchen i Division 3 sa fick truppen ledigt i c:a en vecka men fran mitten av oktober har Janne tranat
truppen. Mycket har hant under denna korta tid, 11 spelare har lamnat eller tvingats lamna truppen,
pafylinad har gjorts fran framforallt vara egna led men vi har dven hamtat lite spelare utifran.

Vi ser fram emot sdsongen 2013 och den fotboll vi ska spela ar att vara bollférande i alla matcher vilket
innebar en férhojd traningsdos for att orka helt enkelt.

P97

Spelare: Antalet spelare har under aret varit runt 20, nagra fa har kommit till och nagra fa har slutat.

Ledare: Ferhat Boz har haft huvudansvaret for traning och match. Hjalptranare har varit Antonio
Martinez. Torbjérn Hammarstrom var lagledare och kassor.

Var malsattning infOr sdsongen var att etablera var plats ndgonstans i mitten av tabellen i div 1 samt
att spela for avancemang i div 3. Vi uppfyllde inte riktigt vara mal. Vi tvingades dra ur vart lag i div 3 da
vi hade for fa spelare tillgangliga. I stéllet spelade vi tillsammans med P16 i div 3 som dven de var
korta pa spelare. Laget i div 1 kdmpade i bottenskiktet men behdll var plats i div 1 da vi slutade pa en
10é plats av 12 deltagande lag.

Traning
Hela gruppen har tranat gemensamt som ett lag. Vi har trénat 4-5 ggr i veckan beroende pa sasong.
S Erikscupen. Vi deltog i Sanktan med tva lag. Ett i div 1 och ett i div.3 P15 senare P16.

P15: Resultat: Vi slutade pa tionde plats i tabellen.
P15 3C: Vi drog ur laget ur serien efter tvd omgangar.
P16 3D: Vi ‘delade’ ett lag med P16. Vi slutade pa en andra plats i tabellen.
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Dana Cup

Vi deltog i Dana Cup i Hjorring. Efter en dalig inledning i grundspelet dar vi i bada vara forsta matcher
slappte till ett mal i férsta minuten samt lyckades fa en man utvisad, hamnade vi lite oplanerat i B-
slutspelet. Val dar gick vi hela védgen och vann B-finalen mot Voss FBK (NO).

Rosvalla Nykdping Cup

Iinledningsmatchen mot Bissarna drabbades vi av straff och utvisning i forsta halvlek. Vi férlorade till
sist matchen med 1-2. Ovriga matcher i gruppspelet vann vi. 2-1 mot Oskarshamn, 2-0 mot Lidingé, 2-
0 mot Carlstad samt 6-0 mot Nackdala. Darmed slutade vi tvaa i gruppen. Vi var dock det lag som
bade gjorde flest mal samt slappte in minst mal i gruppspelet.

I finalen stalldes vi dter mot Bissarna. Efter en halvdan forsta halvlek som Bissarna vann med 3-0 stéllde
vi om i andra halvlek. Flyttade upp positionerna och gick ned pa tre backar. Vi vann andra halvlek men
forlorade matchen med 1-3. For att summera hade vi en kul helg tillsammans, vi gjorde en bra insats
och tog silvret. P4 minussidan drabbades vi av en del mer eller mindre allvarliga skador vilket
naturligtvis var mindre roligt.

ST Cupen
Vi deltog med tva lag i P15 samt ett lag i P16 SM

P15 Tyreso FF 1 - Lag 1 spelade i grupp 4. Vi brande manga malchanser men vann alla vara matcher
trots tufft motstand. Gruppseger och avancemang till SGR-4.

SGR-4: I gruppen méttes Athletic FC Orange, Tyresé FF 1 & Osmo GIF FK

Vi borjade med att mota vara gamla kombattanter AFC. Redan i andra minuten lyckas dock AFC fa hal
pa oss. Matchen boljade vidare med chanser at bada hallen men det blev inte nagra fler mal sa vi
boérjade med en forlust vi inte hade rad med.

AFC motte sedan Osmo i en match som slutade 1-0 till AFC. I den sista matchen métte vi Osmo. Med
vardera en forlust i bagaget hade dock inget av lagen nagon méjlighet att ga vidare ur gruppen. Vinst
med 3-1. AFC som segrade i gruppen gick vidare till semifinal dér de motte IFK Stockholm Rdd och
forlorade med 4-3 i férlangning. I den andra semifinalen moéttes Marsta IK Svart, som vi besegrade i
gruppspelet, Huddinge IF och vann med 1-0

Finalen mellan Marsta och IFK Sthim slutade med vinst till Marsta.

P15 Tyreso FF 2 - Lag 2 var forst ut i grupp 3. Laguppstallningen sprack i var forsta match da de -98'or
som skulle varit med tvingades utga. Forsta matchen tvingades vi darfor spela med endast en avbytare
och Hampus i mal. Till match tva och tre fick vi dock in hjalp frdn P99. Gruppen var ytterst jamn och de
tre forsta lagen hamnade alla pa fem poadng med vardera tva oavgjorda och en seger. Tyvarr hamnade
vi med samre malskillnad pa tredje plats och missade darigenom att ga vidare.

P16 SM Tyreso FF - Vi deltog dven med ett blandat (P96+P97) lag i P16. Den forsta matchen forlorade
vi ganska klart med 0-4 mot Skogas-Trangsund som gick obesegrade genom gruppspelet. I den andra
matchen motte vi Varmdo IF som vi besegrade med 4-0. Den sista matchen stod emot Enskede IK som
liksom vi stod pa tre poang med samma malskillnad men med fler mal gjorda. Ett oavgjort resultat
skulle alltsa inte racka for att ga vidare som grupptvaa. Matchen borjade lite snopligt med ett sjalvmal
och underldge efter tvd minuter. Vi lyckades dock kvittera till 1-1 men hamnade snart igen i underlage
1-2. Kvittering igen till 2-2 och till sist med knappa tva minuter kvar pa klockan slog vi in segermalet
och vann matchen med 3-2.
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Det var tight in i det sista men vara killar avancerade fran grupp 4 till kvartsfinal i P16 mot IFK Viksjo.
Matchen blev jamn. 0-0 i full tid gav férlangning. I forlangningen hade vi bade ett skott i insidan
stolpen och en straff men 0-0 stod sig aven efter férlangning. Straffsparkar aterstod.

Mattias satte sdkert den forsta. Viksjo slog sin forsta stolpe ut. Danne satte dven han den andra
straffen utan problem. Viksjo dven sa (2-1). Kim satte var tredje straff. Da Viksjo brande sin tredje var
saken klar. Vinst med 3-1 och avancemang till semifinalen mot Athletic FC.

Pa l6rdagskvallen stalldes vi mot AFC som val fa anses vara storfavoriterna till totalsegern. Redan efter
36 sekunder lyckades de gora 1-0 pa oss. Vi spelade ett mycket tight forsvar 1at dem inte komma till. Vi
hade nagra chanser att erévra boll och kontra sjalva men det blev inga fler mal i matchen.

Killarna gjorde en mycket bra insats och gav AFC en match de nog inte forvantat sig. Hela cupen
genomfordes pa det hela mycket bra!

P98

Vivar 6 ledare med Hakan Sjoberg som huvudtrénare.
Vi korde i gang direkt efter jul och nyarshelgerna med 2 pass i veckan.
Vi har manga dubbelsportare och traningsgruppen lag pa ca 15-20 spelare.

P& forsasongen motte vi bade latt och hart motstand i tréningsmatcher och hade ett eget
traningslager pa Vallen och i Kvarnhjulets lokaler. Mycket uppskattat vi kor en repris i ar igen.
S:t Erikscupen hade vi 2 lag i P14 Div3 & P14 Div4.

Vi var pa cup i Finspang med 2 lag i juni vi kom 3:a med ena laget.
Startade upp i augusti och hostens resultat blev. 4:ai div 3 och 3:ai div 4

Avslutning med 25 killar och 6 ledare pa Reball i Farsta, helkvallsaktivitet.

Vi var pa inomhuscup i Farsta och Kungsdngen och trdnade inomhusfotboll 4 séndagar infor

ST Cupen. Vi kom 3:a i Farsta och forlorade i semin i Kungsangen. I ST-Cupen hade vi 2 lag i 1att serien
samt ett anmalt i P14 SM. Resultat, gick till slutspel med bada lagen men blev sedan oplacerade. 1 P14
SM vann vi 1 match och forlorade 2.

Mal for 2013 &r att fa fortsatta utbilda vara spelare 32st I sin fotbollsutveckling. Vi satsar bade pa Div.2
for de som kommit Iangst och Div. 4 for de som inte kommit lika langt &n. Vi har fatt tilldkning fran
Hanviken och Skéndal med ett 10-tal spelare och 1 ledare.

POO Fardala

Ledare/trénare:
Mats Norén, Marten Gillgren, Per Eckeldv, Dennis Nejdefeldt, Peter Thomasson

2012 blev ytterligare ett &r med enorma framsteg fér grabbarna. Ett ar dldre och lite mer vana vid
matcher marktes, det var manga fantastiska upplevelser vid fotbollsplanerna séder om Stockholm déar
vara grabbar spelade.

Med nagra fa avhopp men ocksa tillskott var vi fortfarande ungefar lika manga i truppen som aret
innan, 30 st!

2013 &r det dags for sammanslagning av all 00:or i TFF och vi férberedde oss genom att inofficiellt sla
ihop lagen redan pa hosten efter sdsongen. Vi informerade forédldrarna pa ett fordldramdte om malen
for 2013, runt 60-70 grabbar kommer det att bli totalt, samt ett tiotal tranare. Den nya organisationen
samt fler spelare kommer att krdva mer av oss ledare men det kdnns som att vi ar en stark stab.
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S:t Erikscupen

Vi hade tva egna lag i S:t Erikscupen, ett i latt och ett i medel. Dessutom hade vi ett lag gemensamt
med P-00 Strand som spelade i en -99 serie, 11-manna. Det fungerade bra och de larde kdnna
varandra battre infér hopslagningen av lagen 2013!

Traningar

Under varen tranade vi inomhus en gang i veckan och under hela utomhussasongen tranade vi pa
Tyresovallens konstgras tva ganger i veckan. Det var mellan 20-30 barn pa néastan varje tréning vilket
ibland ledde till kaos men pa det stora hela gick det bra och traningsfliten gav nytta pa matcherna. Pa
hosten hade vi en inofficiell hopslagning av alla 00:or i TFF och hade en gemensam utomhustraning pa
vallen.

Lager

P& sommaren var vi pa lager/cup i Orebro. Alla som ville féljde med och vi stallde upp med tva 9-
mannalag. Spelmaéssigt var det bade ris och ros men framfor allt hade grabbarna en rolig helg
tillsammans, frdga dem om Discot eller vattenpolomatchen i 8-delsfinalen!

Cuper
Under 2012 var vi med i manga cuper, fran en inomhuscup kom vi hem med guld, men framfor allt har
alla fatt spela mycket!

Vi hoppas att 2013 blir mist lika inspirerande som 2012!

P01 Centrum Fardala

2012 har varit ett mycket utvecklande ar for truppen. Vi har spelat valdigt mycket och deltagit med fyra
lag i Sanktan samt ett 20-tal cuper.

Truppen bestod av ca 35 spelare vid ingadngen av 2012 och i utgdngen har vi 33 aktiva spelare. For att
kunna stotta detta aktiva gang har ledargruppen utdkats fran fem till sju ledare. Den réda traden i var
verksamhet ar personlig utveckling och vi stravar hela tiden efter att varje spelare ska fa spela pa ratt
niva. Om man snittar runt 27 personer pa traningarna sa kravs det att man haller sig till en plan for att
framja varje individs utveckling och var plan under 2012 samt 2013 &r att varje spelare oavsett
forutsattningar och fotbollskunskaper ska ta sitt ansvar pa fotbollsplanen.

Under "utesasongen” har vi genomfort tre tréaningar i veckan och under “innesédsongen” tva tréningar i
veckan. Deltagande har varit i snitt 27 spelare under “utesasongen” och runt 18 under "innesasongen”.

I Sanktan deltog vi med fyra lag. Ett lag i svar, tva i medel och ett i latt. Totalt spelade vi 47 matcher
och vi vann 26 av dessa. Vi spelar 6verlag fin fotboll och var idé ar att “spela bollen”, dvs vi rullar ut
bollen fran malvakt till back och darifran tar vi oss upp i banan. Detta ar nagot vi har forlorat en hel del
matcher p3, speciellt nar man méter lag som stressar hdgt upp i banan. For oss ar emellertid inte
resultatet avgdrande utan att vi som lag hittar en bra och tydlig spelidé — vilket vi har gjort under 2012.
Denna spelidé ar sedan tankt utgdra grunden for lagets spel nar man bérjar spela 9-manna och 11-
manna fotboll.

Vi har deltagit i ett flertal cuper under 2012, vi har i denna verksamhetsberéttelse att fokusera pa ett
urval av dessa.

Olympen Cup
Inbjudningscup, arrangorer ar Hammarby P01:1. Bra klass pa cupen och atta lag deltar. Vi vinner tva
matcher i gruppspelet (6ver Bromsten och Stocksund) och tar oss till semifinal. Dar stélls vi mot
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Hammarby P02:1 som &r for snabba och tekniska. Vi slutar trea i cupen och kanner oss réatt stolta av att
komma fore bade Stuvstas, Skondals och Stocksunds forstalag.

Sverigecupen i Alta

Vi deltar med tva lag, ett i niva svar och ett i niva latt. En harlig solig dag och det vi minns mest ar laget
i niva svar som vinner alla sina gruppspelsmatcher. Inget annat lag lyckas med detta — tyvarr aker man
sedan ut i kvartsfinalen, men spelet finns dér.

Orebrocupen

Ca 25 lyckliga killar &ker tillsammans till Orebro fér att ha en hérlig cup tillsammans. Vi spelar med tva
breddlag i denna tuffa cup. Vi dker ut i gruppspelet med bada lagen — men det vi minns &r att vi med
bada lagen verkligen pressar dels slutvinnaren samt bronsvinnarna.

I b-slutspelet dker bada lagen ut pa straffar, det ena laget i kvart och det andra i semi.

Olandscupen — manne "vérldens basta cup??”

Troligtvis spelar vadret in som var helt fantastiskt, men det basta ar att man har néra till allt. Vi spelar
med ett starkt “medellag” och vi spelar fin fotboll. Det &r lagre tempo &n vad killarna &r vana med,
vilket innebar att killarna kan briljera med sin fina teknik och bjuda pa lackra kombinationer. Flera lags
tranare och foraldrar séger att “ni maste vara ett de basta lagen i Stockholm”. Vi ler...

Vi aker tyvarr ut i semifinalen och det ar tungt da killarna har ett sd mkt battre spel, men man far inte
in bollen i mal. Straffar avgor och det blir torsk — men vilken cup! Spelas bara for pojkar och flickor
som fyller 11 ar — rekommenderas varmt.

Ingard cup
Arets cupseger. Vi spelar med ett “Svar-lag” och &r absolut det basta laget i cupen.

HSB-cupen
Tyresos egna. Vi medverkar i bade P00 och P01 klassen. Vi spelar riktigt bra i bada klasserna, extra kul i
P0OO klassen dar vi gar till kvartsfinal.

Ekesiod Hostcup

En supertuff cup med manga av Sveriges basta PO1-lag. Vi spelar fem tuffa matcher, med fina vinster
dver Gais och Osteréker. Vi forlorar en mkt jamn match mot Sleipner, far en hérlig lektion av BP P01:1
och i sista matchen mot ett mkt duktigt Karlstad orkar vi inte riktigt ladda till. Mkt kul dock att vi kan
havda oss sa bra i dessa sammanhang.

Kappacup

Inomhuscup nivé svar. Ca 20 lag deltar och vi vinner samtliga gruppspelsmatcher. Stélls mot Djursholm
P01:1 i kvarten och vinner denna stabilt med 3-1, semifinal vantar mot AIK PO1u. Vi leder lange med 1-
0 och skrallen &r ndra, men AIK vander pa slutet. Vi kdnner att vi & med i dessa sammanhang och vi
kommer fore manga forstalag, exempelvis Boo, Hagersten & Djursholm.

Bajen Indoor Cup

Inbjudningscup pé hégsta niva. Atta lag deltar och i var grupp spelar Hammarby P01:1, Boo P01:1 och
Sirius. Vi gor en mkt bra match mot Hammarby (Sveriges basta inomhuslag fér P01?), men till slut star
det 0-3 pa resultattavlan. Sirius blir en munsbit for killarna och déarefter ar det en direkt avgérande
match mot Boo. Vi vinner denna kontrollerat med 3-1. Semifinal mot duktiga Haninge P01:1 och dven
denna vinner vi med 3-1. Final mot Hammarby som &r en for tuff motstandare. 6-0 till bajen, men
vilken cup killarna genomfor!
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Vi har under sdsongen visat att vi har en trupp att rdkna med framledes. Detta tycker vi ar extra roligt
da vi anser att det ar resultatet av en tydlig spelidé som genomsyrar traningar och match, men
framforallt den fotbollsgladje och sammanhalining som finns i laget.

Vi ser med stort tillforsikt fram mot 2013. Under upptakten av aret sa har vi fatt en del inbjudningar
fran lag som vill att vi ska matcha deras och detta ar saklart smickrande. Var framsta malsattning infor
2013 ar att spelarna pa sina respektive nivaer ska fortsatta att utvecklas som fotbollsspelare &
kamrater. Rent fotbollsmassigt kommer héjdpunkten att vara Gothia Cup!

Trénare for laget ar Niklas Cyrus (ansvarig for traningsupplagget), Staffan Engstrom (administrativt
ansvarig), Ulf Wahlgren, Stefan Asklof, Kjell Schedin, Jon Méller & Patrick Otterstrom.

P01 Krusboda/Strand

Tyreso FF PO1 K/S har bestatt av 6st tranare: Patrik Kallenvret, Tomas Engstrém, Joakim Wessling, Petra
Fors, Mats Bergkvist och Tommy Marqvardsen.

Lagledare har varit Anna Lanneborn

Kassor har varit Nina Nilsson och webansvarig Jens Isaksson.

Traningar
Vi har under sédsongen 2012 varit ca 35st spelare i truppen som trénat tillsammans tre ganger i veckan.

Mal for sdsongen 2012
Malet har varit forst och framst att skapa en trygghet som grupp i detta nya lag som bildats genom att
vi slagit ihop Krusbodalaget med Strand.

Serietillhdrighet och resultat

Vi har haft 2st lag anmalda i Sanktan medel och 1 lag i Sanktan svar. Det svara laget (lag svart) har
endast forlorat en match under hela serien och verkligen dngat pa. Det tvd medellagen har bada (lag
rod och lag gul) vunnit ca hélften av sina matcher.

Cuper

Vi har varit med och spelat en del cuper under aret och har ar facit:

l:a i HSB-cupen, 2:a i B-slutspel HSB-cupen (-00), 2:a i Skdndalsbollen, 2:a i Nynascupen, 3:a i
MiniTiger, 3:a i Sparet cup (-00), l:a i B-slutspel i Vallentunacupen, bland Top 32 i Falkenbergcupen,
kvartsfinaler i S:t Cupen, Nationaldagscupen och Roslagscupen.

Malen for kommande sdasong 2013

Vi har redan planerat i stort sett hela arets tréaningar, vi kommer ha “"temaveckor” dar évningarna
bestar av exempelvis driva med boll. D& lagger vi in évningarna med fokus pa just driva med boll. Vi
har redan borjat med detta och kanner helt klart att vi ar pa ratt linje och ser redan nu stora
férandringar hos flera av spelarna.

Malet i &r ar att vi genom vart nya trdningsuppldagg samt indelningen i Sanktan vill f& maximal
utveckling for varje individ samt att ALLA ska tycka det ar roligt med fotboll.

Jag tror det inte finns nagot lag i Tyresé FF Ungdom just nu som procentuellt har sa hég narvaro som
oss, sa det badar gott for detta ar.

Organisation och framtidsutsikter

Vi inleder 2013 pa samma satt som 2012 néar det galler var ledarstab och organisation.

Ser med spanning fram emot Sanktan 2013! Vi har nu anmalt ett latt lag, vilket vi inte hade 2012 och
nu tror vi att vi kan fa de spelare som ligger pa en lattare niva att kunna ta ett kliv framat. Vi har anmalt
ett lag i 00-serien 9-manna latt som ar vart medellag och pa det sattet tror vi att dessa killar kommer
att kliva fram. De kommer f4 lite extra tid med boll da planen &r lite storre och detta tror vi pa starkt.
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Vart svara lag kommer fortsatta att mala pa i hogsta nivan och framtidsutsikterna dar ar att vi ska vara
lika framgangsrika aven detta ar.

P02 Bollmora

Vi hade ca 23 spelare i var grupp. Tva lag i St Erikscupen. Mindre férandringar har skett i truppen. Vi
har tappat ett par spelare men ocksa fatt nagra nya. Pa ledarsidan forsvagades vi under 2012. Tva av
vara ledare slutade under aret, Pelle Andersson och Carina Bardosan. Detta 6kade pressen pa
kvarstadende ledare och foéréldragruppen. Ledare under aret har varit: Pelle Andersson, Hakan Nystrom,
Carina Bardosan, Hans Thunwall, Ida Jeng, Dragana Jorhem och Fredrik Hedman

Malen for sdsongen var att fortsatta att erbjuda vara spelare en bra verksamhet med individuell
utveckling for spelarna och god gemenskap inom gruppen. Vi har haft tva utomhustréningar i veckan.
Fokusomraden var att 6ka spelarnas bollkontroll med att driva och ta emot boll samt sla passningar.
Nar det galler vara matcher i S:t Erikscupens medelserie sa har vi klarat oss bra mot vara motstandare.
Vi vann, spelade oavgjort och férlorade.

Vart mal var inte nodvandigvis att vinna matcher till varje pris utan mer att spela bra fotboll som ett lag
dar alla bidrar till spelet.

Vi deltog i foljande cuper. AIK Vasalunds varcup, Djursholmscupen, HSB cupen, Ersans Pokal och ST
Cupen.

Vart mal for kommande sdsong ar att utveckla lagspelet och fortsatta starka spelarna individuellt.
Organisationen infor kommande sdsong bestar av tre trdnare Hans Thunwall, Hakan Nystrém och
Fredrik Hedman. Kassor Alexandra Lindva/Fredrik Hedman. Gruppledare: Fredrik Hedman.

Vi ser positivt pd kommande sasong. Var grupp bestar av 12 spelare. Vi har ett lag i S:t Erikscupens
medelserie. Laget heter P02 Bollmora Rod. Mycket gladjande &r att vi sedan i hostas starkt samarbetet
inom Tyresd FFs P02 grupper. Under sésongen kommer vi dven dela pa ansvar for ett lag i S:t
Erikscupens svara serie, laget drivs tillsammans med Strand BIa.

Vi har en gemensam inomhustraning under vintern och planerar att ha en gemensam traning i veckan.
Var ambition ar att erbjuda totalt tre tréningar per vecka. Vi stravar efter att spelarna ska ha kul
tillsammans och fortsatta gilla fotbollen.

P02 Krusboda

Laget: Med ett sent tranar avhopp blev det dven detta ar en trasslig start for detta lag. Vi borjade
sasongen med 12 spelare med slutade sdsongen med 9 spelare. Tva spelare slutade och tva spelare
fick till andra P02 lag i Tyreso FF. Var lagledare borjade leta tranare med det gick inte sa bra. Sa forsta
delen av sdsongen fram till Sommaren trénade vi och lanade spelare av Slottet. Eftersommaren sa
trdnade vi och lanade spelare av Strand BIa.

Ledare: Vi har haft en lagledare Jessica Ekberg som aven har fatt hoppat in som hjalp tréanare. Fram till
sommaren trdnade vi med Slottet och efter sommaren tranade vi med Strand Bl3 eftersom vi inte hade
tillrackligt med spelare for ett lag i S:t Erikscupen och att vi inte hade nagon trénare.

Sasongen 2012: Malet denna sasong ar tyvarr att fa ihop spelare till matcher och inspirera de spelare vi
har kvar att fortsatta vilja spela fotboll.
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Traningar: Som sagt tidigare sa tranade vi med P02 Slottet fram till sommaren 2 dagar i veckan pa
konstgraset vid Tyreso Skola. Eftersommaren sa tranade vi med P02 strand bla tva dagar i veckan pa
samma plan.

Seriespel 2012: Vi stéllde bara upp med ett lag i S:t Erikscupen och tyvarr sa hade vi ju inte tillrackligt
med spelare for ett lag sa vi har lanat in spelare fran Slottet och Strand bla hela sdsongen.

Deltagande i cuper: vi spelade Tuxor turnering i Tullinge tillsammans med Strand bla i slutet a
sommaren. Vi gick till slutspel med att av lagen. Det béasta var att vi blandade spelare fran bada lagen
och larde kanna varandra lite battre. Vi var naturligtvis med i ST Cupen ocksa och dar blandade vi
ocksa spelare fran Krusboda och Strand bla. Vi spelade i latt serie med bada lagen och ett av dessa lag
kom till slutspel.

Sasongen 2013: Vi kommer att under nasta sdsong att ga ihop med Strand bla. Vi blir en grupp pa 21
spelare och 5 ledare. Vi kommer att stélla upp med tva lag i med i S:t Erikscupen. Vi kommer dven att
ha spelare fran detta lag att spela i svar serie med andra P02 lag.

P04 Fardala Oringe

Antal spelare
Vi var ca 25 pa papper i borjan av sdsongen och en traningsgrupp pa drygt 20 spelare. Under andra
halvan av sdsongen sa foll det bort att par spelare, ca fem.

Ledare
Huvudtrdnare Christer och ass Jonny, Anders och Anneli. Anders slutade eftersasongsslut.

Mal

Att ha sa hog tran narvaro som mgjligt.
Att fa alla att utvecklas.

Att behdlla sd manga spelare som mgjligt.

Traningsupplagg
Mycket bollkontakt --------------------- Rod trad
Teknik, passningsspel av olika slag och mycket matchspel.

Serietillhérighet & Resultat

Tva jamna lag i P04 serier.

Resultatet battre och battre under sdsongen, serierna lite ojamna i motstand. Vissa riktigt bra lag dar vi
har svart och hdnga med och sen vissa lag som vi totalt spelar ut.

Cupdeltagande
Vara egna turneringar som ST och oktobercupen.

Malen kommande sdsong
Vi fortsatter med de mal som vi haft under tidigare sasong, men vi kommer att fokusera dnnu mer pa
rod trad pa tréningar dar vi vill 6ka passningskvaliten.

Organisation & framtidsutsikter

I dagsléaget ar vi tre tranare, Christer, Jonny och Anneli. Vi har en pappa som stottar upp pa traningar
just nu som heter Olle. Vi har en kassér som ar Asa R men tyvérr inte hittat ndgon som kanner sig
manad for lagledarrollen. Vi har en foralder som tittar lite pa sponsorer for ev. kladinkop.
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Vi planerar att spela ndgon cup nu i var och vi kommer att anmala ett lag i P03 serien pa sjumanna. Vi
kommer aven att ha tva lag i var egen serie PO4. Vi har ett harligt gang att jobba med, kul att folja
deras utveckling.

Tackar fér oss P04 Fardala/Oringe ganget!
Anneli

Damlaget - Vi holl vad vi lovade
2006 satte vi den sportsliga malsattningen, en publik och ekonomisk expansionsplan samt en
formulering om att vara ett av Sveriges attraktivaste lag.

Lite forenklat kan vi konstatera att i stort sett samtliga delmal i 7-
arsplanen infriades i samband med Madelaine Edlunds mal i den
84:e minuten borta mot LdB FC. Ett mal som for all framtid &r en
milstolpe i klubbens historia i och med klubbens férsta SM-guld
eller stora titel.

Det var nara en titel redan i oktober da Tyreso forlorade finalen i
Svenska Cupen borta mot Goéteborg. For dvrigt den andra raka
finalférlusten mot Goteborg och dessutom i Goteborg. 2011
forlorade vi pa straffar efter att haft ledningen i matchen vid tva
tillfallen men dar Goéteborg kvitterade med nagra fa minuter kvar.
2012 forlorade vi ocksd med uddamalet trots ett klart speldvertag.

Att 2012 ta hem SM-guldet till Tyreso tyckte vissa medier var en
e sjalvklarhet. Frdn oss som jobbat nara laget och med laget kdnns
Foto Jenny Puronne Slottstudion det nastan som en bragd.

Media la 6ver all press pa laget. Samtliga motstandare sdg matchen mot Tyres® som arets match, ja
kanske artiondets match och vi fick inte en millimeter gratis.

Skador pa nyckelspelare stérde men en bred trupp rdddade oss. Under aret spelade vi inte med
mindre an sju (7) olika mittbackar da bade Linda Sembrant och Johanna Frisk var borta stora delar av
sdsongen. Organisatoriskt tvingades vi till forandringar bl.a. med ett tranarbyte frdn Stefan Fredriksson
till OS-guldmedaljoéren Tony Gustavsson. Organisatoriska férandringar som var tuffa men som ocksa
svetsade laget samman och skapade en "vi mot dom" kansla.

Nu gar féreningen in i ett 2013 dar vi for forsta gangen skall spela Champions League och forsvara
Sveriges farger pa den internationella fotbollskartan. Vi gar in i 2013 med malsattningen att forsvara
guldet, vinna Supercupen och ga vidare i Champions League och Svenska Cupen.

DJ

DJ-truppen bestod under 2012 av 44-46 spelare uppdelat pa tva lag och tva serier.

Div2 och F17 Svenska Spel (Flickallsvenskan) uppdelat pa 22-24 spelare i varje grupp men alla
tillsammans vid varje traningstillfdlle. Spelare kunde delta i bagge lagen (aldersrelaterat och sportsligt)
men mestadels (till 80%) bestdende av samma spelare vid seriematcher. Det blev en viss rorlighet i
lagen pga av form/utvecklingskurva/sjukdom/skador etc. Denna DJ-trupp fick ca 20 nytillskott infor
sdsongen frén olika klubbar men mestadels fran Hammarby IF DFF. I stort sett samma trupp genom
hela sasongen med nagon eller nagra forandringar under hosten, 2 spelare ut och 2 spelare in.
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Ledare for den stora truppen var Peter Thérnqvist och Adam Zakrewski som huvudansvariga i
Div2laget. Peter Sjunnesson och Putte Frejd hade ansvaret for F17 Svenska Spel. Teija Barthelson
lagledare, UIf Barthelson alltiallo, Lasse Dahlqvist fystranare och Lisa Mattsson malvaktstranare.

Malen for sasongen var for Div2 laget en topp 6 placering for att kvalificera sig for nya Divlserien -
2013. For F17 en topplacering i sédra Flickallsvenskan. En gemensam malsattning var att utveckla de
individuella spelarna ytterligare pa deras utvecklingsstege och lagmassigt att ha en tydlig spelidé och
utoka det taktiska kunnandet och bli allt battre som lag under sésong.

Traningsupplagget for vintersdasongen var ett fyspass inomhus, utomhuspass med betoning pa bade
fys + 2 rena bollpass + 1 traningsmatch pa helgerna. Detta varvades med inomhustraning med sikte
pa futsalspel i olika cuper och en ev. kvalificering till Futsal SM. Detta upplagg genomférdes for att fa
en perfekt kurva pa intensitet lagom till seriestarten i april.

Upplagget under sasong var traningar mandagar, tisdagar och torsdagar och allt som oftast fredagar
infor matcher pa helgerna beroende pa om matcherna lag l6rdag, séndag eller mitt i veckan...

Ett tréningslager i Turkiet under paskveckan, en uppstart pa 3-4 dagar pa Tyresdvallen infér Gothia och
en upptakt pa Boson 2 dagar (for Div2 truppen) genomférdes infor hoststarten.

Vi blev 6:a i Div2 med spanning d@nda in pa mallinjen (avgjordes i sista omgangen...) och uppflyttning
som foljd till Divl. For Flickallsvenska laget blev vi 6:a i s6dra serien efter att det hade varit lite ojamnt
frdn match till match — Vinst mot Kristianstad (totaltvaa) men &ven forlust mot sista laget Vasteras
BK30. Helt naturligt i.o.f.s med ett sa ungt lag.

Vi deltog i manga inomhuscuper (oftast futsal) med seger och en tredjeplats i Vasby. En meriterande
3:e plats i Errea Snobollen Cup (Seniorturnering i Tumba) fér det yngre laget och en tredjeplats i
Eskilstuna som framsta meriter. I futsal F16 blev det stopp i semin i kvalet till regions SM och likasa i
seniorkvalet. I Gothia Cup stallde vi upp i G17 och gick till kvartsfinal dar vi foll mot Belgica fran
Belgien efter en dramatisk match.

Infér 2013 har 2012 ars stora Dj-trupp delats upp i en Div1 trupp och en DJ-trupp. Divl truppen
kommer att spela i Div 1 S6dra Svealand och tillsammans med DJ-truppen i F19 Svenska Spel. DJ-
truppen kommer att spela i en ny Stockholmsserie J-19 och i F19 Svenska Spel.

Malet for Divl laget ar framst att halla sig kvar i serien - men med sikte uppat - lite svart att sia om
detta i dagslaget da truppsammansattningen inte ar helt klar pga av olika omstandigheter. For Svenska
Spel F19 som det heter i ar -dar det formodas bli en hojd spelkvalitet - dar intresset for A-lagen i
Allsvenskan och Elitetten hojs - per automatik da aldersgransen hojts med tva ar. En malsattning i F19
bor vara slutspel = topp tva i norra serien, men detta kan till stor del ocksa bero pa vilka spelare vi far
tillgangliga fran det Allsvenska laget. Malen ar ocksa som forra aret att utveckla truppens spelare till
nasta steg och lagen allteftersom sasongen fortgar.

Organisationen infér 2013 i Divl bestar av foljande personer: Adam Zakrewski ansvarig tranare, Peter
Sjunnesson och Putte Frejd assisterande tranare, Ingrid Myhr ny fystrénare, Teija Barthelsson och
Monica Johansson lagledare, Ulf Barthelsson alltiallo och Lisa Mattson malvaktstranare.
Organisationen infor 2013 i DJ truppen bestar i dagslaget av féljande personer: Svempa Cederblad
ansvarig tranare, Annica Nyberg lagledare, Lasse Dahlqvist fystranare, Therese Blomberg (fran D1
truppen) hjélptranare och Sandra Barthelson (fran D1 truppen) malvaktstranare. Det kommer ocksa att
fyllas pa med ytterligare ndgon/nédgra tranare till denna organisation.

Framtidsutsikterna &r goda da vi har mycket lovande och potentiella tréningsgrupper i Divl och DJ
som i ar forhoppningsvis kommer att ta ytterligare Stora steg i sin utveckling. Det kommer under 2013
att vara ett mycket nara samarbete mellan Divl truppen och DJ truppen och samarbetet for Divl laget
med det Allsvenska laget har redan nu utvecklats enormt och bidragit till en spannande fortsattning
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med rotationstraning uppat och medverkan i deras internmatcher som sporrar vara spelare...
Malsattningen pa lite langre sikt ar att fa upp Divl laget till Elitettan sa att steget mellan spelarna fran
Allsvenskan och férhoppningsvis Elitettan ska minskas vilket kan mojliggora sa att Tyreso FF far fram
"egna produkter" till Tyresd Fotboll AB i en framtid.

Vid pennan // Putte Frejd

F96 / F16-18

Sasongen startades med lag i Sanktan F16-18 i div. 1 Elit samt div. 2. Till div. 1-matcherna ansl6t ofta
nagra spelare fran DJ, dit nu ocksa ytterligare tva F96:or flyttat. Men da nagra spelare slutade fanns
inte underlag for att ha tva lag i seriespel, sa vid sommaruppehallet drogs div. 2-laget ur spel.

Med mer konkurrens om platserna och fullt fokus pa ett lag, gjorde div.1-laget en stark hostspurt och i
sista seriematchen ordna en 7:e-plats och darmed sdkra en slutspelsplats. I slutspelet blev det dock
forlust mot Enebyberg som vunnit sin div. 2-serie.

Under sésongen var F16-18 tillsammans med DJ ocksa de som bemannade kioskerna och café-
forsaljningen under damlagets hemmamatcher, sa det var dessa tjejer ni kdpte korven och kaffet av!
Kommande sasong och organisation

I december 2012 kom till laget 11 spelare frdn F97 och idag bestar truppen av total 17 spelare. Malen
under sdsongen ar att fortsatta utveckla spelarnas teknik, kondition, vilja och instélining.

Laget har fatt en ny organisation infér 2013: Jaime Arias ar huvudtranare, Johnnie Danielsson &r
trédnare, Heinz Sjogren ar fystrédnare, Bjorn Wall ar lagledare och Inger Olofsson ar lagledare och kassor.
Ar 2013 spelar laget i F16-18 div 2 med hjélp av spelare frén DJ och F98.

F-00

2012 startade vi med ett lag/trupp pa 35st tjejer, under aret har det tillkommit nya tjejer samt att nagra
har slutat, sa infor 2013 har vi nu 29st tjejer vilket &r en bra forutséttning infor S:t Erikscupen da vi har
tvd 9-mannalag (div 2 + div 4) samt ett lag i 99.serien 11-manna

Vi ar idag 5 tranare, 1 lagledare, 1kassor, 1 webbansvarig

Tréning:

Vi har under sdsongen 2012 haft 2st traningar i veckan + Ett fyspass i veckan samt matcher vilket har
gett bra resultat. Tjejerna har utvecklats bade i teknik och samspel.

Under vinterhalvaret har vi haft en inomhus traning+ ett fyspass i veckan + en utomhustréning nar
vadret har tillatit

Var malsattning: Infor sdsongenen var vart mal att fa ett starkt breddlag och att alla skulle utvecklas
individuellt

S:t Erikscupen

Vi deltog med 3lag

FOO svar, Vi nddde vart mal och vann 96 % utav matcherna

FOO Latt: Har gjorde tjejerna bra ifran sig och matchstatistiken ar ca 50 % vinst (i ar sa var det ingen
tabell sa inga resultat raknades)

F99 divivison 3 Har gjorde tjejerna en grym insats mot ett ar aldre, FOO vann sin grupp och tog sig till
slutspel, Tyvarr sa akte det ut i kvarten.
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Cupspel
Roslagscupen:
Vi deltog med tva lag, ett i FOO vilken klass vi vann och ett i F99 i vilken vi kom tvaa.

Eskilscupen:
Vi akte dit med ett lag och tog oss till B-slutspel i dldersklassen 99. Tjejerna jobbad och slet vilket
resulterade med ett GULD

Fyrverkericupen
Ar en inbjudnings cup, Motstdnden i den har cupen &r riktigt bra, aterigen visade tjejerna att med bra
laganda och ett bra samspel s& kommer man langt men AIK akademilag var lite vassare .SILVER

Elva cupen
Stallde upp med tva lag och gjorde en grym insatts da vi bade tog GULG & BRONS

ST Cupen
2 lag i 99 serien, Har gick bada lagen till A slutspel
FOO Svar -GULD

KFF cupen GULD
Habo cup, GULD
Tabyblixten SILVER

Siggesta Cupen.
Tog oss anda fram till kvarten i A slutspel

Var malsattning for kommande sdsongen 2013 &r att komma bland de 3 framsta i bada grupperna i
F12 (latt + svar) samt i F13 serien (11-manna) Vart mal ar dven att alla ska fa prova pa att spela 11-
manna sa alla ar forberedda infér sdsong 2014,

Ledare 2013

Tranare. Patric Svanberg

Trénare Janne Lind (ledig under VT 2013)
Tranare Kenta Isaksson

Tranare Peter Thornqgvist (50%)
Tranare Richard Fredriksson

Tranare Per Althini

Admin.lagled: Sandra Ring Soéderlund
Trivselgrupp: Sandra Ring Séderlund,
Webansavarig: Mikael Bergentoft
Kassorska; Robert Forsberg

F97

Det hela borjade en morkare dag under hosten 2011 da samtalet fran ungdomsansvarig plingade till i
luren. Fragan 16d kort och gott - Vi behdver en ny ledarbesattning till F97, stéller Tony Soffiantini,
Svempa Cederblad upp som tranare om ni far Annica Nyberg som lagledare?

Sjalvklart blev svaret men under forutsattningen att ocksa lagets spelare var beredda pa att satta
fotbollen i framsta rummet under sdsongen och darmed ge allt och lite till for att bli bland de bésta i
Stockholm under 2012. Malsattningen var darmed klar!
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Gruppens sammansattning har varierat nagot i antal (som mest uppat 35) under sasongen vilket varit
bade bra och ibland mindre lyckat. Vi fick snabbt in en hoper nyférvarv som bestod av bade nygamla
hemvandare samt helt nya spelare. Tyvarr tappade vi ocksa nagra under resans gang vilket ar helt
naturligt i den har aldern dar mycket hander i och runt var omgivning.

Med facit pa hand sd borde vi varit ytterligare en trénare i staben pa en sadan stor trupp. Man ska inte
underskatta behovet av ledare nir malet &r hdgt satt fran féreningshall. Aret var tankt att vara
elitforberedande vilket verkligen staller krav pa manga satt och da behover ledarkraften finnas dar i
bade kvalitet och mangd.

Forsasongen blev klassisk med bade inne och ute tréaningar varvat med lite cuper och traningsmatcher.
Tjejerna fick en del nya inslag i upplagget vilket skulle visa sig senare vara valdigt nyttigt for de som
verkligen skotte sin uppgift. Vi traningsspelade med valdigt blandade uppstallningar for att se var
spelarna skulle gora sig mest réttvisa. Var syn under hela aret var att varje spelare skulle kunna
beharska minst 2 positioner i matchspel.

Det som faller mest pa lappen fran forsasongen ar den kanonhalvlek vi inleder med mot IFK Nyk&ping
borta pé ett iskallt vindpinat sportfilt pa Ostgotaslatten. Halvleken slutade 1-1 med CC som malskytt
ifall nagon undrade. Nykoping var riktigt bra och en rejal utmaning kan tillaggas.

Aret bjod pé ett par riktiga héjdpunkter utanfér seriespelet och den férsta kom i och med resan till
Barcelona. Det blev ett bra och hérligt traningslager med blandat innehall. For att ndmna nagra delar
sa minns vi gérna varmen, fina planer, god mat, killarna fran Lerum (atminstone minns tjejerna dem),
Nou Camp, straffsparkstavlingen (Kia blev méastare) poolbad och charaderna pa stranden.

Under sommaren gjorde vi tva andra resor och det blev till Orebrocupen samt ner till Gothia cup.
Resultatmassigt blev det A slutspel som bast i Gothia. Vi blev dar 6éverkorda av ett jarngang fran Pited
med flertalet landslagsspelare i truppen. Bada cuperna blev till harliga minnen dar inget avslojas i
denna text men vi kan garantera att de tjejer som var med tar med sig minnen for livet.

For att aterga till seriespelet sa jobbade vi med 2 lag i gang i F15 klassen. Dar representerade vi Tyreso
FF i hogsta Elit samt i F15:3. Har skulle man nu kunna skriva en hel roman om var klart varierade
sasong men det hinner vi naturligtvis inte med.

Vi fokuserar pa de som varit bra och riktigt bra till och med. En sak som vi maste ta med oss &r att vi
verkligen rubbade gangorna pa BP nar vi motte dem hemma. Det blev torsk till slut och det med
endast 0-1 mot ett av Sveriges basta lag (Gothia vinnarna). Vi spelade med gléd och hade en enorm
installning som fa ganger under aret.

Upplevelsen i premiar matchen mot Vendelso borta, dar var ettrige “striker” Senhit gjorde hat trick, och
segern skrevs till 6-0 i var favor ar ocksa god. Det var en skdn match trots ett ihallande héllregn.

Andra kul 6gonblick &r givetvis nar vi sikrade seriesegern genom 3-1 mot Alta en kulen mérk
septemberkvall. Vem minns inte nar Robina avgjorde med en fin-fin tva fotare och rullade bollen
enkelt i nat bakom en sprattlande malvakt?

Vi tog oss till slutspel vilket var ett led i och mot malsittningen och dér vinner vi mot Alta i &ttondelen
med 2-0 efter en grym installning och superprestation av alla narvarande. Kvartsfinalen spelades mot
Sollentuna dér vi efter manga rafflande 6gonblick till slut fick ge oss pa sudden straffar i sjunde
omgangen.

Nar vi summerar laget ser vi att Tyresd FF slutade som 5:e basta lag 2012 i Stockholm i klassen F15.
Malsattningen att vara bland de basta lagen i regionen far darmed anses vara uppnadd.

Aret rundades av med en hejdundrande avslutning med bada mat, bildspel fran aret som gatt,
prisutdelningar och bowling.
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Som avrundning pa denna verksamhetsberattelse sa vill jag namna nagra delar till. Mina medhjalpare
Svempa och Annica har gjort ett grymt arbete i var lagledning och maste lyftas fram rejélt. Vi hade
ocksa valdigt mycket assistans fran “allt-i allon” Fredrik Carlsson. Han har lagt ner mycket tid och kraft
runt laget samt daven medverkat pa bade traning och match. Lotta som varit kassér samt Bjérne som
varit resefixare ska ocksa hyllas. Pa amnet hyllande sa vill jag passa pa att ge féreningens Kenta
Johansson och Robban Frinell stort tack for hjdlpen med tider och dylikt.

Tyresd FF F97 gar harmed vidare mot nya utmaningar. Vi ser att det finns en hel del riktigt bra &mnen i
truppen som garanterat kommer kunna gora bra ifran sig under ratt forutsattningar. Hoppas nu att
féreningen kommer kunna forvalta pundet ratt och satta upp en bra organisation for dessa tjejer
framover. Det ar dem klart varda allihop!

Uppdraget ar harmed slutfort och stort tack for att jag fick vara med.
/Tony Soffiantini

F99

Storlek pa truppen och féréandringar i truppen under sdsongen.

Vi startade med 19 spelare. Vi har under aret tappat 3st spelare som slutat helt med fotboll pga skola
och andra aktiviteter. Vi har samtidigt fatt in 3st nya spelare. En 98:a som gar med 99:or i skolan och
har sina kompisar med 99:or, hon har dessutom startat fran lagsta niva, men har kdmpaglod i sig fran
att endast spelat pa fritiden med grabbar. De andra tva &r 99:or varav den ena kommer fran Jordbro
och reser sjalv till Tyresévallen varje traning, hon har spelat i Haninge och tog sjalv kontakt med oss.
Hon &r ett riktigt bra tillskott och fantastisk teknik, ett framtidsdmne for Tyreso FF. Den tredje pendlar
sjalv kommunalt frdn Rinkeby varje tréning o match, vilket &r imponerande i sig. Hon alskar fotboll
men har en bit kvar till toppen av laget, men en enorm vilja och hon har dessutom hittat méjligheten
till att alltid plugga pa hela sin resvég, vilket gor att hon hinner med skolan enligt henne sjélv. Hoppas
pa fler spelare under 2013.

Vi har spelat pa elit niva vilket ar absolut ratt for ca 11st spelare i laget, men tyvarr inte for resterande
del, vilket gjorde att vi till viss del fick en sdsong som vart lite hakig beroende pa skador och
sjukdomar. Dock har vi samarbetat mycket med F 01, som har gjort en fantastisk insatts i vart lag. Vi
har dessutom sett till att alla spelare ska fa spela ordentligt med matcher och fyllt hela hésten med bra
traningsmatcher i ratt niva for alla spelare. Inte en optimal sdsong, men det béasta vi kunde goéra. 2013
blir ett annat battre upplagg for alla spelare.

Ledare 2012

Tranare och huvudansvarig: Pelle Ewald

Tranare: Mickey Lindberg och Andreas Karman
Lagledare och informationsansvarig: Linda Salander.
Kassor och Material Cathrin Hallsten
Aktivitetsansvarig: Agneta Hogblom

Malen for sésongen:

Vi hade som mal att ligga kvar i Elit (2b) med forsta laget, men klarade inte av det hela vdgen pga av
brist pa spelare i ratt niva, tyvarr. Vagen kantrades av bade skador och sjukdomar, samt ett par
avhopp. Med det andra laget att vara pa den 6vre halvan. Malséttningen var ocksa att prioritera
traningarna kring individuell teknikutveckling pa spelarna. Aven att spela flera turneringar under aret.

Traningsupplagget:

Traningarna baserades pa individuell teknikutveckling 3ggr/vecka. Genom konsekvent upplagg av
tekniktraning med fokus pa snabbt passningsspel. Coerverkonceptet har vi arbetat mycket med goda
resultat.
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Serietillhorighet och resultat:

7:a i div 2b (elit), varav 5 lag stannade kvar av 10 lag fran bérjan. Dessa 5st lag tillsammans med fem
lag fran forra arets 2A spelar Elit 2013.

Vi drog ut lag 2, pga av for fa spelare och dalig uppbackning av féreningen, dar man inte visste vilket
ben man skulle sta pa, detta ersatte vi med massor av traningsmatcher sa att alla spelare skulle fa spela
ungefar lika mdnga matcher. Vi gor inte om det misstaget 2013.

Cupdeltagande:

Manga cuper blev det. ST cupen 2012 var succé och vi tog Guld i B-finalen i F-99, men &ven i B-finalen
i F98. Ja, vi spbade vara 98:or i den matchen. Sen var det 3 olika inomhus cuper med blandat resultat.
Till sommaren akte vi till Gotland och spelade P18 cup och dér vann vi Guld och hela cupen efter en
riktigt bra insatts av alla spelare, en riktigt bra Boost for hela laget inkl. féraldrar.

Sen var vi med i Ersans pokal men kom tyvarr inte langre an gruppspel. Vi var dessutom med i
Vendelsd mini cupen som vi vann Guld i efter en riktigt bra genomférd turnering, med bra lag.

Sen spelade vi inomhus turneringen Snébollen cup dar vi kom vidare med ett av vara lag till A slutspel
men orkade inte riktigt hela vdgen fram och blev 4:a.

Malen kommande sdsong:

Vi kommer att ha tva lag i spel och det betyder att vi maste disponera om vart spelprogram redan fran
borjan. Div 2b har bara 7 lag, vilket betyder att vi endast spelar 6 matcher var och 6 matcher host.
Darav sa har vi kvar aven vart div 3d lag som spelar 9 matcher var och 9 matcher host.

Det ger en battre mangd matcher och att alla far méjlighet att spela Sanktan, ingen ska behdva sta
utanfér om man ger det man kan pa traningar men inte har kunskaps niva att spela i forsta laget.

Att fortsatta utveckla spelarna till tekniskt duktiga 11-manna spelare med ett snabbt rérligt
passningsspel med en god speluppfattning och att vdga vinna matcher med stark kampaglod.

Alla ska fa spela, samtidigt som att det nu kommer det att bli konkurrens om att fa spela i 1:a laget och
alla spelare och foréldrar ar informerade om hur det gar till. Avgérande kommer att vara spelarnas
utveckling, teknik, kunskap. Samtidigt ska spelarens installning vara av avgorande karaktar.
Traningsnarvaron kommer att indirekt vara avgorande.

Malsattningen ar att vi ska ta oss tillbaka till Elit med vart lag i div 2b och utveckla spelare i div 3d.

Organisation och framtidsutsikter:

Ledare 2013

Tranare och huvudansvarig: Mickey Lindberg

Tranare: Andreas Karman, Pelle Ewald, Fredrik Carlsson och G&ran Persson.
Lagledare/informationsansvarig och Kassoér: Linda Salander

Aktivitetsansvarig: Agneta Hogblom

19 spelare, med forhoppning om att det tillkommer ytterligare nagra under varen, rykten talar om att
det ar pa gang.

2 lag i Sanktan. Div 2b och div 3d.

Tvad sommarcuper och garna ett par hostcuper.

Ev. en ldngre fotbollsresa i host eller ev. varen 2014.

Vi har i dagslaget 11 spelare som absolut kan spela pa hégsta niva i Sanktan, varav 6st har en sa hég
niva att de utan problem platsar i F-98 Elit.

Vi har 3st ev. 4st malvakter som vi hoppas far en riktigt fin utveckling i ar, dar vi kommer att satsa lite
extra pa de med talangtraning och F-98 traning.
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FOl1

Nér varsasongen startade hade vi totalt runt 39. Totalt har vi 8 ledare fér FO1.
Tyvarr sa har nagra av tjejerna valt att sluta med fotboll men vi har fatt en del tillskott.
I skrivande stund é&r vi totalt 36 tjejer.

Under 2012 slog vi ihop Tyresd FO1 Gul och Tyreso FO1 Rad till ett lag och en tréaningsgrupp Tyreso FF
FO1.

Var fotbollsfilosofi ar att utveckla den individuella spelaren till en teknisk och rérlig spelare som vill ha
boll och spelar ett rorligt passningsspel. Detta forenar vi med en valdigt positiv installning och ser till
att ha kul pa och utanfor planen tillsammans

Traningar 2012

Under sasongen hade vi schemalagde traningar:
Tyresovallen pa tisdagar kl. 19.00 till 20.30
Tyresovallen pa fredagar kl. 17.30 till 19.00

Dessutom hade vi en del nivaanpassade tekniktraningar ca 1 gang i veckan.

Under férsdsongen trdnade vi inomhus Dalskolan pa sondagar kl. 16.00 till 18.00 samt utnyttjat de
tider vi fick pa Tyresovallen. Under eftersdsongen tranade vi dven inomhus i Wattingehallen pa
I6rdagar, i samband med denna tréning har vi dven genomfort lattare fyspass.

S:t Erikscupen 2012

Vi hade tre lag anmalda till S:t Erikcsupen. Ett 7-manna svar, 7-manna medel, 7-manna latt

Vi nivdanpassade uttagningarna till dessa lag genom att titta pa utveckling, traningsnarvaro och
instalining. Tjejerna gjorde mycket bra ifran sig i alla tre lagen.

Cuper 2012
Vi har stallt upp i totalt 15 cuper under sdsongen

Stuvsta Indoor, Ingard, DIF Blixten, PWC-cupen, Kick Off Cup Spanga, Flaggspelen, Roslags Cupen,
Sollentuna Fotboll Games, Hasselby Cupen, RM-Cupen, Viksjo —cupen, Tiger-cupen, Helene-Cupen,
Fyrverkeri-cupen samt ST Cupen.

I genomsnitt sa staller vi upp med 2 lag vid varje cup sa att alla far en chans att spela vi har dessutom
lanat spelare fran FO2.

Framtid
Sasongen 2013 kommer vi att spela 9-manna i division 3 F13, 7-manna svar och 7-manna medel, allt
for att vara spelare ska fa nya utmaningar samt utvecklas pa basta satt.

Vi tanker dven aka péa tva évernattningscuper i sommar, HudikCup samt Orebrocupen

F-02
Truppen:
Under sdsongen 2012 har vi varit runt 20 spelare, fyra spelare har slutat och fem har borjat.

Ledare:

Eva som har varit med som trénare sedan starten i fotbollsskolan klev av i hdstas da hennes dotter
slutade som spelare. Aven Sara slutade som lagledare av samma orsak.

Charlotte, Jesper och Mats kor pa som tréanare och Nina som lagledare, webbansvarig och lagkassor.
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Mal for sasongen:

Var malsattning ar att behalla s manga spelare som majligt genom att bedriva en lustfylld verksamhet
dar varje individ blir sedd och dér vi tranare anpassar nivan efter var spelarna befinner sig i sin
utveckling, bade som manniskor och som fotbollsspelare.

Det gor vi genom att ha ...

. Lekfulla tréningar déar varje spelare far ha mycket bollkontakt.

. Betona positiva framsteg.

. Inte vara radda for att nivagruppera.

. Skapa ett lugn kring traningarna och darmed ett bra arbetsklimat.
. Se till att spelarna far spela sa mycket matcher som majligt.

Traningsupplagg:
Vi har haft tva tréningar per vecka under utesdsong och en gang i veckan under innesasong.

Cupdeltagande:

. I S:t Erikscupen deltog vi med ett lag i 1att- och ett i medelserien.

. Under véren och hdsten har vi spelat vianskapsmatcher mot bl. a Boo FF och Alta IF.
. Ijuni akte vi pa var forsta "sova borta” cup; Roslagscupen. Ett mycket uppskattat
aventyr.

. Hosten avslutades med deltagande i Helenecupen.

. I St cupen deltog vi i svar- och lattserien.

Malet for kommande sdsong:

Utveckla 7-mannaspelet. Ta in extra coach for malvaktstréning. Jobba vidare med att utveckla
lagandan.

Organisation och framtidsutsikter:

Tva turneringar i sommar samt en cup innan Sanktan drar igang. Tva lag i S:t Erikscupen ett i mellan
och en i latta klassen. Hitta och spela vanskapsmatcher mot jambordiga motstandare. Fortsatt
samarbete med FO1 och fordjupa samarbete med FO3.

Vi har minst tva ledartraffar under aret, en innan varen och en innan vintern.

FO3

Spelare

Som mest under aret har vi varit ca 55 spelare, men i slutet av aret hade vi 48 registrerade spelare. En
av de storsta utmaningarna har varit att behalla kvaliteten pa trédningarna pa grund av den stora
traningsgruppen. Ett antal spelare har spelat matcher med F02.

Ledare

Vi var under aret nio stycken ledare varav en kassér och en malvaktstranare. Infor 2013 har tva ledare
valt att ta en paus fran ledarrollen och tre har tillkommit daribland hemsideadministrator.

Arbetet préaglas av prestigeldshet och gott samarbete och alla tar ansvar for att verksamheten ska
utvecklas och fungera pa basta satt.

Tréning

Vi tranade tva ganger i veckan under utesdsong och en gang i veckan under innesasong.
Tréningsnarvaron har varit suverdn och det har varit fantastiskt roligt att se utvecklingen hos tjejerna
under aret.

Match
Vi har haft tre lag anmalda i Sanktan och det har fungerat bra. Vi kérde ett rotationssystem om fyra
grupper dar alla mer eller mindre fick spela lika mycket. Utvecklingen har varit enorm under aret och
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man kunde se en ordentlig skillnad pa hosten i spelférstaelse och teknik. Vi har markt att vi ligger bra
till nivdmassigt jamfort med andra lag.

Cuper

Vi spelade
. Morgondagens lirare

prova-pa-7manna-cup som Enskede IK anordnade
Skoéndalsbollen i april dar vi deltog med tva lag
var egna cup pa Tyresovallen, mycket popular
Stureby FO3 Cup

Hanvikens Supercup

ST-cupen

Malen for kommande sasong

Etablera 7-manna som vi boérjar med 2013.

Tva tréningar i veckan, med tillgang till stérre traningsyta nagot av passen och fortsatt fokus pa att
stegvis 6ka svarighetsgraden pa de dvningar och traningspass vi genomfor.

Utveckla malvaktstraningen.

Malet &r givetvis att alla spelare ska ges mdjlighet att utvecklas i sin egen takt och fa spela och trana
fotboll pa sina egna villkor och efter sina egna forutsattningar.

Ett annat mal ar att sd manga spelare som mojligt kommer att fortsatta spela fotboll och att vi far
behélla samma engagemang fran alla foraldrar.

Organisation och framtidsutsikter
Organisationen runt laget har vuxit och kommer férhoppningsvis vara intakt. I Sanktan kommer vi
under 2013 att delta med fyra lag.

FO4

Storlek pa truppen

Fran fotbollsskolan var det ca 40 tjejer som paborjade sitt forsta ar som ett lag. Under aret har det
slutat en del men nya tjejer har tillkommit i samma takt, s truppen har hallit sig pa ca 40 tjejer under
hela sasongen.

Vilka som varit ledare

Vi bérjade &ret med tre tranare, Niklas Ekman, Asa Lénnqvist och Anders Lundqvist, som alla tre féljde
med fran fotbollsskolan. Efter ett tag kom Anders Toresson med som lagledare/kassér och som under
aret ocksd borjat som hjalptranare. Lite senare fick vi ocksd med oss Jan Selldén som trdnare med
specialinriktning pa malvaktstraning.

Mal for sdsongen

F-04 &r en stor grupp med upptagningsomrade som spanner dver hela Tyreso. Det dvergripande malet
blev naturligt att skapa en stark laganda, vilket vi tycker att vi har lyckats med. Till skillnad frdn manga
andra lag som har sin stomme i en viss skola eller visst omrade, har manga tjejer bara fotbollen som
gemensam namnare och vi jobbade darfér mycket med att alla, bade spelare, ledare och foraldrar
skulle lara kdnna varandra pa ett bra satt. Da 2012 var vart forsta "Sanktan”-ar kunde vi dessutom
tilldta oss att ha som mal att alla skulle spela med varandra.

Ytterligare en malsattning var se till att alla tjejer skulle fa prova pa alla positioner pa planen. Vi koérde
en klassisk diamant-uppstallning med positionsnumrering 1-4 dér varje spelare bytte position infor
nasta byte (har jag spelat 1:a blir jag 2:a i nasta byte). Med 9 spelare till match fick saledes alla tjejer
spela pa alla positioner i samma match. Forvirrande kan tyckas, men spannande for bade ledare och
spelare dar vi tror alla har lart sig mycket.
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Malsattning avseende den individuella utvecklingen delades in i tre grupper — bollkontroll,
passningsskicklighet och speluppfattning. Dessutom lade vi stort fokus pa att kombinera detta med
styrka, kondition och snabbhet.

Traningsupplagg

Vi gick ut lugnt med tréning — ett pass i veckan. Under vintersdsongen 2012 var vi bara 15-20 tjejer i
snitt pa inomhustraningarna. Antalet 6kade snabbt néar vi drog igdng utomhussasongen med traningar
pa C-planen pa Vallen. Med 35 tjejer pa planen (i snitt) blev det mycket att sta i och det var svart att fa
tiden och utrymmet att racka till. Stort fokus hamnade pa att fa tjejerna att avsta fran bade hjulningar
och fristdende-6vningar...har hade verkligen den sa alltid patagliga konkurrensen fran
Tyresogymnastiken gjort sig narvarande. Vi lyckades och insag snabbt att med sa manga tjejer
samtidigt var vi tvungna att dela upp gruppen for att kora stationstraning. En grupp for smalagsspel (3
mot 3), en for passningsovningar, en for att driva boll etc. Vi jobbade mycket med stafetter och
ovningar for att vaga anvanda kroppen i narkamper. Roligt var ocksa att vi kunde erbjuda
malvaktstraning for upp till 6 tjejer varje tréaningspass.

Sanktan och resultat

Da storleken pa truppen var ca 40 tjejer valde vi att anmala 3 lag till “Sanktan”. Vi valde tidigt strategin
att ta ut 9 spelare till match och att forsoka fa till att alla skulle fa spela med alla under aret. Detta har
fungerat riktigt bra, somliga spelade mer och somliga mindre men alla har erbjudits samma
mojligheter till matchspel. Tjejernas utveckling har varit kul att folja. De 3 lagens gemensamma statistik
blev 34 spelade matcher, 24 vinster, 1 oavgjord, 9 forluster, 143-63 i mal, vilket tydligt visar att vi har
varit mer an val konkurrensmassiga med 6vriga klubbar under vart forsta ar.

Cupdeltagande

Vi har under aret deltagit i 3 cuper.

I augusti stéllde vi upp med 33 tjejer férdelade pa 3 lag i Santis cup i Alvsjé. I vackert vader fick tjejerna
spela 3-4 matcher under en kort tid. En trevlig cup som bade spelare och ledare gillade och kan ténka
komma tillbaka till.

Nésta cup som vi deltog pa var klubbens egna HSB cupen, dér vi ocksa deltog med 3 lag. Vi hade en
bra dag pa Vallen och summerat spelade vi 9 matcher, 6 vinster, 2 oavgjorda och 1 forlust.

Tredje och sista cupen for aret var var egna ST-cupen i december. Vi hade fran bérjan anmaélt 3 lag
men da det fanns en vakant plats tog vi den och hade sdledes 4 lag anmalda. Tyvérr fick vi en hel del
aterbud pga sjukdom, sé vi hade valdigt fa avbytare. Men vilket kdmpagldd vara tjejer visade. De var
riktigt trotta men slet vidare.

Malsattning for kommande sasong

Malen for 2013 ar av mer kvalitativ art. Vi har fatt manga nya férmagor under féregdende sdsong och
detta innebar att vi, for att alla spelare skall utvecklas utifran sina forutsattningar, kommer att i
mojligaste man bdrja med nivdanpassad traning. Det innebér att vi ska halla fast vid principen att néta
pa bollkontroll, passningar och speluppfattning. Stoérre fokus laggs ocksa pa l6ptekniker, knakontroll
och tavlingsmoment. P4 malvaktsidan ska en grupp om 10-15 intresserade tjejer skapas som skall
erbjudas mer kontinuerlig malvaktstraning. Traningsintensiteten okas till 2 tillfallen per vecka.

P& matcher ska vi nu anvanda oss av fasta positioner genom hela matchen, men 6ver séasongen skall
alla f& préva pa alla positioner pa planen. Avsikten &r att spelarna skall ges méjlighet att fokusera mer
pa sin uppgift. Antalet cuper som vi skall deltaga i skall ocksa bli fler. Ska dven férsoka prova pa 7-
manna spel (ev. vid ndgon cup) som férberedelse for 2014.
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Organisation

Trénargruppen bestar idag av de personer som var verksamma (eller intresserat tog del fran sidan...)
redan nar bollskolan inleddes. Tranarna ar Niklas Ekman, Anders Lundqvist, Asa Lénnqvist och Jan
Selldén. Dessutom har vi en lagledare, Anders Toresson som skoter det mesta vid sidan av planen och
som ocksa tar en aktiv del i traningar och matcher. En foraldragrupp ar under uppseglande som éver
tid skall aktivt jobba och ta ansvar fér det som sker vid sidan av planen.

// Niklas, Asa, Anders, Janne och Anders




Styrelsens ekonomiska berattelse

Resultatrapport 2012

Resultatenhet

. Bidrag

. Medlemsavgifter
. Bingoalliansen

. Sponsorer

. Herrar

. Herrar U, P95

. Natverket

. Utbildning

. Schysst framtid

. Bingolotto

. Kansli

. Damer

. Damjunior

. Ungdom

. ST Cupen

. Dagkollo

. Evenemang

. Landslagets fotbollsskola
. Servering

. Traningsavgifter
99. Administration
Totalt
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Utfall 2012
1333016
647 185
65 247
386 635
-615 739
-159 128
-21 892
-16 110

0

341 280
-1 142 017
-1476 698
-360 005
-561 955
464 307
93 199

60 831

58 385
196 053
395535
-226 410
-538 280

Budget 2012

1280 000
650 000
150 000
370 000

-633 000
-222 000
-50 000
-131 000
200 000
185 000
-1134 000
-850 000
-325 000
-640 000
585 000
0

90 000
125 000
185 000
350 000
-185 000
0
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Balansrapport per 31/12 2012

Tillgangar
Bankmedel
Interima fordringar
Ovriga fordringar
Inventarier
Kundfordringar
Aktier dotterbolag

Summa tillgangar

Skulder

Leverantdrsskulder

Ovriga skulder

Upplupna kostnader och forutbetalda intakter
Summa skulder

Eget kapital

Ingdende balanserad vinst 1/1 2011
Arets resultat

Summa eget kapital

Summa skulder och eget kapital

Kommentarer till bokslut i Tyreso FF 2012

2012
-195 375
433 576
117 484
52099
384 669
500 000

1292453

283 146
355 642
203 924
842 712

988 021
-538 280
449 741

1292453
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2011

982 213,50
491 997,43
25 826,11
53 000
188 726
50 000

1791 763,04

223 933
175 835
403 974
803 742

923 050,34
64 970,70
988 021,04

1791 763,04

Efter att under en foljd av ar lyckats med att bygga upp det egna kapitalet sa brots denna stravan
2012. Ett ar som detta ser vi alla vikten av att ha ett stabilt eget kapital for att inte dventyra
foreningens existens. Som framgar av resultatrapporten har budgetkontrollen varit hard och
lyckosam for alla resultatenheter utom damer, som skall ldsas det Allsvenska damlaget. Utan att
forlora analysen i detaljer sa kan arets underskott helt tillskivas det Allsvenska damlagets

budgetoverskridande.




Budget for Tyreso FF 2013

Intakter

Statliga och kommunala bidrag
Medlemsavgifter
Bingoalliansen

Sponsorer

Schysst framtid
Bingolotto — Sverigelotten
ST Cupen
Midsommarcamp
Evenemang

Fotbollsskola (LFS)
Servering
Verksamhetsavgifter
Summa intakter

Utgifter
Herrlag

U-herr

Damer division I
Damjunior
Ungdom
Utbildning
Schysst framtid
Kansli
Administration
Summa utgifter

Tkr

1300
260
70
1035

260
585

150
125
125
900
4810

Tkr

-974
-69
-619
-129
-1124
-216

-1 300
-339
-4 810

34




35

Kommentarer till Tyres6 FF budget 2013
Inledningsvis skall konstateras att Allsvenska damlagets verksamhet from arsskiftet flyttas till bolaget
Tyreso Fotboll AB. Damlagets budget kommer darmed inte att inga i Tyreso FF:s budget for 2013.

Budgetgruppen har inriktat arbetet pa att fa fram en budget foér 2013 baserad pa de malformuleringar
som lagen lamnat for framtiden. Framtidsinriktningen kommer att bli féremal for diskussion i styrelsen
i borjan av 2013. Syftet ar att da kunna lagga fast inriktning och grov budget for 2014, sa att lagen
redan under slutet av sdsongen kan borja férberedelsearbete infor ndstkommande sdsong avseende
spelare, ledare, organisation etc.

De materialavtal som vi har med Adidas och Stadium ger féreningen en mojlighet som vi inte haft
tidigare att satsa ordentligt pa de yngre spelarna bade med material och utbildning.

1. Bidrag.
Budgeten &r uppraknad fran foregaende ars budgetsiffra beroende pa att antalet
deltagartillféllen 6kat.

2. Medlemsavgift.

Budgeten &r helt férandrad fran foregdende ar p.g.a. att budgetgruppen forslar en ny struktur
for avgifter. Medlemsavgiften foreslas vara densamma for alla medlemmar och har foreslar
budgetgruppen en hojning fran 100 kr till 200 kr.

3. Bingoalliansen.
Resultatet fran Bingoalliansen varierar kraftigt ar fran ar. Féregdende ar hdjde vi budgeten
kraftigt, nu foreslas en lika kraftig sankning for att inte budgetera for hogt.

4. Sponsorer.
Arets budgetsiffra inkluderar det material som féreningen sponsras av olika
materialleverantorer.

9. Schysst framtid.
Kopplingen till Natverket upphdr genom bolagiseringen av damlaget i Allsvenskan.
10 % av foreningens sponsorintakter skall ga till tdckande av Schysst framtids kostnader.

10. Bingolotto.
Innehaller bade forséljning av bingolotter samt sponsring fran Bingolotto, vilket ger en férhojd
budget detta ar.

15. ST-cupen.
Oférandrat hégt intresse for cupen. Annu finns inga utfallssiffror varfér budget 2012 far ligga
kvar till 2013.

16. Midsommarcamp.
Dagkollo déps om till Midsommarcamp. Blev populdr 2012, men anda forsiktig budgetering
2013 som flyttas till 17.Evenemang.

17. Evenemang.
Hur manga cuper orkar vi med att arrangera? Oforandrat antal styr budgetsiffran. Utfallet 2012
pekar pa en férbattring 2013 till 150 000 kr.
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18. Fotbollsskola.
Fotbollsskolan gav ett dverskott pa 55 000 kr 2012. Budgeteras med kraftig utdkning 2013 p.g.a.
att den aterigen skall bedrivas i egen regi.

19. Servering.
Genom bolagiseringen bortfaller Allsvenska damlagets hemmamatcher, sa serveringsoverskottet
till Tyreso FF sjunker.

21. Tréningsavgifter.
Traningsavgifterna hojs med 100 kr, men den del som ingick i medlemsavgiften ovanfér 100 kr
har forts till detta konto och avgiften foreslas kallas verksamhetsavgift.

5. Herrar.

Jamfort med lagets prel. utfall 2012 sa forbattras budgeten med ca 240.000 kr inkl materielvaror.
Traningslager ligger utanfér budgeten. Foreningens herrlag ges en 6kad satsning for att kunna
vara ett stabilt lag i div. 3 med mdjlighet till avancemang.

6. Herrlag junior.
Laget ar ett breddlag och tilldelas en budget som tacker seriespelet.

7. Natverket
Néatverket upphdr genom bolagiseringen av Allsvenska damlaget.

8. Utbildning

Budgetforslaget avseende utbildning, som inkom frdn ungdom (utbildningsansvarig har slutat
under aret), har tillgodosetts fullt ut med 216.000 kr, varav 85.000 kr berdknas komma som
bidrag fran Idrottslyftet. Saledes mer an en férdubbling av budgeten jamfért med féregaende
ar.

11. Kansli.
Upprakning har gjorts p.g.a. I6nejusteringar och att EFD-bidraget for administration gar till
Tyreso Fotboll AB.

12. Damer.
Det Allsvenska damlaget ar bolagiserat till Tyresd Fotboll AB. Foreningens forsta damlag spelar i
div. 1 med inriktning pa att atminstone bli ett stabilt lag i divisionen.

13. Damjunior.

Omfattar juniorspel i J-19 och spel i flickallsvenskan F-19, som dock budgeteras av bolaget .
Tréningsldger och lagsammankomster ligger utanfor budgeten. Foregdende ar bestod truppen
av dubbelt s& manga spelare, varav hélften gatt till div. 1-laget. Det sammanlagda
budgetutrymmet for bada trupperna férhéjs med 355 000 ker.

14. Ungdom.
Satsningen pa ungdomslagen visar sig tydligt med en kraftig hdjning av budgeten fran
foregdende ars 640 000 kr till 1 124 000 kr.

99. Administration.
For att komma till en budget som slutar pa plus-minus noll kr sa landar resterande 339.000 kr pa

administration.

2012-11-16 Budgetgruppen
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Verksamhetsplan for Tyres6 FF 2013

digititrych
koy ering

B783

Foreningens mal och aktiviteter

Den sportsliga delen av verksamheten i foreningen styrs av mal som beslutats av styrelsen i samrad
med respektive kommitté.

Herrlagets mal for 2013 &r att vara ett stabilt lag i serien med placering pé 6vre halvan i sin division 3-
serie. Aven damlaget, som spelar under namnet Tyresé DFF, har som mél for 2013 att placera sig p&
den 6vre halvan i sin division 1- serie.

Véra damjuniorer deltar i spel i J-19 med malet att vara placerad som ett av de tva béasta lagen.
Damjuniorerna bildar tillsammans med spelare fran Damallsvenska laget och division 1-laget Tyreso
DFF det allsvenska flicklaget som spelar i Svenska Spel F19.

Ovriga lags mél redovisas inte har, om dessa kan du l3sa i respektive lags verksamhetsberattelse.
Malen bestdms av lagen med stod av respektive kommitté. Det 6vergripande malet for
ungdomsverksamheten ar dock att pa sikt ha ett forstalag i varje dldersgrupp som ligger hogt i
férbundets 11-mannaserier.
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Under 2013 kommer foreningen att genomfoéra foljande aktiviteter som
redovisas nedan;

- Veckolager med fotboll fér barn i dldrarna 8-13 ar

- ST Cupen - Varldens stérsta inomhusturnering i fotboll for ungdomar arrangeras for 33e
gangen

- Idrottslyft — utbildningar och egna projekt

- Ungdomsturnering for féreningens 7-aringar (Fotbollsskolan)

- Ytterligare ungdomsturneringar i féreningens regi

Den av styrelsen faststallda och mycket expansiva utbildningsplanen kommer att genomféras med en
helt annan omfattning &n tidigare. Vidare sa introduceras féreningens syn pa hur utbildning av spelare,
tranare, ledare och foraldrar skall genomforas.

Ungdom ska fortsatta anpassningen till férbundets nya riktlinjer gallande verksamheten foér 5-, 7- och
9-mannalag inom S:t Erikscupen.

Sarskilda projekt for utveckling av foreningens talanger pa dam- och herrsidan kommer att
genomforas liksom den s.k. Fotbollsakademin.

Vi kommer med start i april att arrangera fotbollsskola fér 6- och 7-aringar pa Tyresovallen.
Fotbollsskolan beraknas ha 200-250 deltagare och &r en viktig verksamhet for utbildning och
rekrytering av nya spelare.

Vi kommer under aret att fortsatta utbildningen i vart stora etik- och moralprojekt “Schysst framtid”
dar samtliga spelare och ledare i féreningen deltar.

Vi fortsatter med forsdljningen av Bingolotter och Sverigelotter. Kravet att alla spelare ska salja en
Bingolott eller tva Sverigelotter per vecka kvarstar samtidigt som varje spelare far avgéra om man vill
sélja lotterna eller betala en verksamhetsavgift. Vi ska ocksa verka for att den bingoallians vi tillhor
fortsatter generera intakter till var verksamhet.

Den nya organisationen som sjosétts pa drsmotet kommer att medféra ett intensivt arbete for att
tillsatta de nybildade kommittéerna och att dessa darefter skall finna sina effektiva arbetsformer.
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Slutord

Styrelsen vill tacka alla de som i olika funktioner medverkat till att féreningens verksamhet under 2012
varit mycket framgéangsrik. Utan det omfattande ideella arbete som bedrivs i Tyreso FF ar det inte
mojligt att ge de ca 1200 Tyreséungdomar som deltar i var verksamhet majlighet att spela fotboll. Tack
alla Ni och valkomna att vara med i verksamheten 2013.

Tyresd 2013-03-04
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